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Wenn dir der Sommer auch im
Winter die Kraft gibt, an etwas zu
glauben und nie die Hoffnung
aufzugeben, dann war der
Sommer hervorragend!

Bei unseren Kursen 
gehen nun einige in eine 
kleine Sommerpause. 
Weitere Informationen 
finden Sie auf Seite 4.

Ab diesem Monat gibt es 
eine neue Ausstellung bei 
uns „Deutschland aus der 
Sicht der Flüchtlinge“ auf 
Seite 10 finden Sie mehr 
dazu. 

Wir suchen Pflanzen für 
unser Hochbeet am Treff 
und den 
Nachbarschaftsgarten. 
Lesen Sie Mehr auf der 
Seite  7.

In diesem Monat stellen 
wir Ihnen das Projekt „My
Turn“ vor. Mehr dazu 
finden Sie auf den Seiten 
8-9.  



INFORMATIONEN

Pustebote Juli

Ansprechpartnerin Lucy Kluge, 0345/68 69 48 10

Weitere Angebote

Jeden Montag
10:00 – 12:00 Uhr
Im Hackerspace
(1. OG, Fr. Helwin)
Email: philu@outlook.de

» PC-Kurs (Gimp) «
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Jeden Montag
14:30 – 16:00 Uhr
Im Großen Saal
(EG, Fr. Wagner)
Telefon: 0173/9369061

» Line Dance «

Jeden Dienstag
10:00 – 11:00 Uhr
Im Großen Saal
(EG, Frau Pöhlitz)
Telefon: 
0157/78301953

» Seniorengymnastik «

Jeden Montag 
13:00 – 14:00 Uhr
Im Hackerspace
(OG, Hr. Chankseliani)
Telefon: 0345/68694817
Email: s.chankseliani@awo-spi.de

» TerminProfi«

Jeden Dienstag
14:00 – 16:00
Kreativwerkstatt
(EG, Frau Lehnhardt)

» Tiffany Glaskunst «

Jeden Dienstag
18:00 – 20:00 Uhr
Im Großen Saal
(EG, Herr Schwarz)
Telefon: 0171/7510747
Für Anfänger bitte 18:00 Uhr da 
sein

» Salsa «

Jeden Mittwoch 
10:00 – 11:00 Uhr
Kreativwerkstatt
(EG, Frau Plotetzki)
Telefon: 0345/6878152

» Senior*innen Englischkurs «

Jeden Mittwoch 
14:00 – 17:00 Uhr
Café Sadaka 
(EG, Frau Schmidt)
Email: FSJ@awo-spi.de
Telefon: 0345/686948295

» Spielenachmittag «

mailto:philu@outlook.de
mailto:s.chankseliani@awo-spi.de
mailto:FSJ@awo-spi.de


ANGEBOTE 

Pustebote Juli

Ansprechpartnerin Lucy Kluge, 0345/68 69 48 10

3

» Deutschkurs für 

Anfänger*innen«

Jeden Donnerstag von
10:00 – 12:00 Uhr
(Raum bei Projekt BIWAQ erfragen
(EG, Frau Mshinsh)
Telefon: 0345/68694817
Email: l.mshinsh@awo-spi.de

» Sport für Senior*innen «

Jeden Donnerstag 
10:00 – 11:00 Uhr
Großer Saal
(EG, Herr Schleife)

Aller 14 Tage (Termine im 
Sekretariat erfragen)
10:00 – 12:00 Uhr
Im Hackerspace
(EG, Frau Warnstorff)
Email: kristina.warnstorff@t-
online.de

» Senior*innen PC-Treff «

Jeden Freitag
ab 11:30
Spiegelsaal
(EG, Frau Schmidt)
Email: FSJ@awo-spi.de
Telefon: 0345/686948295

» Tischtennis «

Jeden Donnerstag
14:00 – 16:00 Uhr
Ideenwerkstatt
(EG)
Keine Anmeldungen mehr möglich

» Keramik 2 «

Jeden Freitag
13:00 – 15:00 Uhr
Ideenwerkstatt
(EG)

Keine Anmeldungen mehr möglich

» Keramik 3 «

» Digitaler Deutschkurs für 

Anfänger*innen «

Jeden Freitag
12:00 – 14:00 Uhr
Im Hackerspace
(OG, BIWAQ-Projekt)
Email: s.chankseliani@awo-spi.de
Telefon: 0345/68694817 

mailto:l.mshinish@awo-spi.de
mailto:kristina.warnstorff@t-online.de
mailto:FSJ@awo-spi.de
mailto:s.chankseliani@awo-spi.de
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PROJEKTE IN DER SOMMERPAUSE !!!

- Handarbeitsgruppe bis 02.09.2024
- Yoga und Gehirnjogging

bis 21.08.2024
- Tanzgruppe „Pusteblume“

bis September
- Keramikgruppe 1 ab 

September wieder da
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Kreativangebote bei Frau Fließ

Frau Fließ bietet in diesem Monat wieder Kreativangebote an!

E-Mail: rm.fliess@gmail.com
Tel.: 0345 1208237

04.07.2024 09:55 Uhr 
Sommerausflug nach Merseburg 
Abfahrt 09:55 mit der Linie 5 und dann Spaziergang zum 
Gotthardteich

11.07.2024 09:45 Uhr
Zum gläsernen Globus 
09:45 Treff vor Globus Dieselstr.
Nur mit Anmeldung bei Frau Fließ 

18.07.2024 13:30 Uhr
Basteln eines Windspiels 

25.07.2024  14:00 Uhr
Sommerschmuck mit Perlen 
Treff 14:00 Uhr am Finkenweg 18 
Nur mit Anmeldung bei Frau Fließ

30.07.2024 09:00 Uhr
KINO Neustadt
Film ist „731km“
Anmeldung bei Frau Fließ

Bitte bedenken Sie das für diese Angebote auch Gebühren anfallen 
können.

mailto:rm.fliess@gmail.com
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Erste Schritte zur Familienchronik

Der Kurs bereitet die Teilnehmer*innen darauf vor, ihre eigene
Familienchronik am Computer zu erstellen. Wir bearbeiten
gemeinsam Fotos, Dokumente, gegebenenfalls Ton- und
Bildaufnahmen, sowie Texte aus eigenen Lebenserinnerungen. Wir
schauen uns Computerprogramme und Webseiten an, die bei der
Redaktion einer Chronik helfen, unter anderem auch wie ein
Familienstammbaum visualisiert werden kann.

Anmeldung bis 31. Juli 2024 telefonisch 0345/52130 oder online
https://tinyurl.com/2de4n96xZUR

Wann? 15.08.2024 9:00 - 16:30 Uhr & 16.08.2024 9:00 -
14:00 Uhr
Wo? Medienkompetenzzentrum Reichardtstraße 8
Dozentin: Dr. Helen
Kosten: 15 € Nutzungsentgelt

https://tinyurl.com/2de4n96xZUR
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Ansprechpartnerin Lucy Kluge, 0345/68 69 48 10

Pflanzenspende für das Hochbeet am Treff

Für unser Hochbeet am Treff und den Nachbarschaftsgarten im 
Ernst-Barlach-Ring suchen wir ein paar pflegeleichte, robuste, 
bienenfreundliche und gut duftende Pflanzen. Wir denken z.B. an 
Lavendel, Thymian, Katzenminze, Blaukissen, Sternkugellauch und 
andere. Haben Sie bei sich zu Hause Ableger von diesen oder 
anderen schönen, nützlichen und pflegeleichten Pflanzen? Dann 
freuen wir uns riesig über Ihre Pflanzenspende! Über folgende 
Kontaktdaten können Sie uns erreichen:

AWO SPI GmbH
BIWAQ-Projekt
Lydia Mshinsh und Saba Chankseliani
Zur Saaleaue 51 a
06122 Halle

Tel.: 0345 – 68694817
E-Mail: l.mshinsh@awo-spi.de

Die Pflanzen können alternativ gerne im Mehrgenerationenhaus 
„Pusteblume“ bei Johanna Ludwig oder Lucy Kluge abgegeben 
werden.
Herzlichen Dank dafür!

mailto:l.mshinsh@awo-spi.de
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Projektvorstellung 

MY TURN „Starke Migrantinnen – Starke Gesellschaft“

My Turn ist ein ESF-Plus-Programm bestehend aus 5 Modulen und
läuft vom 01.10.2022-31.12.2025.

In unserem Projekt „Starke Migrantinnen – Starke Gesellschaft“
beraten wir Sie individuell in Bezug auf Ihre persönliche
Arbeitsmarktsituation und eine langfristige Integration in Arbeit. Dies
beginnt bei Berufsorientierung über Bewerbung schreiben bis zur
Begleitung zu Vorstellungsgesprächen. Weiterhin unterstützen wir Sie
bei der Aufnahme einer Qualifizierungsmaßnahme (z. B. zur
Pädagogischen Fachkraft) durch Kontaktaufnahme mit Jobcenter
und Anbieter der Maßnahme.

Ausbildung, Qualifizierungsmaßnahmen, Arbeit und Selbständigkeit
– hier werden Sie unterstützt.

Daneben finden Gruppenveranstaltungen statt. Diese reichen von
themenbezogenen Frauenfrühstück, (z.B. Bürgergeld,
Gesundheitssystem, Kita & Schulsystem, Rechte und Pflichten am
Arbeitsmarkt etc.) über Stadtteilspaziergänge bis Besuche bei
Berufsinformationszentrum (Agentur für Arbeit) oder Jobpoint
(Jobcenter). Sie finden alle Themen rund um den Arbeitsmarkt bei
uns.
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Aktuell wollen wir unser Angebot erweitern und sind auf der Suche
nach Kooperationspartnern für die Durchführung eines
Fahrradkurses, eines Sprachangebots und einer Schreibwerkstatt.
Sobald wir konkrete Termine haben, werden wir sie hier nennen.

Außerdem beraten wir Sie zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf
und vermitteln Ihnen Kontakte zu anderen Beratungsstellen (z.B.
Migrationsberatungsstellen, Welcome Treff, PSZ).

Das Projekt „Starke Migrantinnen – Starke Gesellschaft“ wird im
Rahmen des Programms „MY TURN“ durch das Bundesministerium
für Arbeit und Soziales und die Europäische Union über den
Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

Kontakt:
Frau Ivonne Lischke
Sprachen: Deutsch, Englisch, Japanisch
Email: i.lischke@awo-spi.de
Telefon: 0345 / 68 69 48 13

Frau Satenik Roth
Sprachen: Armenisch, Russisch, Deutsch
Email: s.roth@awo-spi.de
Telefon: 0345 / 68 69 48 290
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Projektvorstellung

mailto:i.lischke@awo-spi.de
mailto:s.roth@awo-spi.de
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Deutschland aus der Sicht von Flüchtlingen

Text
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Tischtennis und Spielenachmittag

Haben Sie noch Spiele zu Hause, welche Sie nicht mehr 
brauchen? Dann bringen Sie diese gern zu uns! Wir haben jeden 
Mittwoch einen Spielenachmittag und suchen noch Spieler und 
einige Spiele. Wir freuen uns auf Sie. 

Spielen Sie gerne Tischtennis? Dann kommen Sie gerne bei uns 
vorbei, wir haben Tischtennisplatten und Schläger, welche Sie 
gerne nutzen dürfen. 

Bitte melden Sie sich bei den unten genannten Kontaktdaten an. 

Frau Schmidt 
E-Mail: fsj@awo-spi.de
Telefon: 0345/686948 295

Spiele gesucht!

Tischtennis

mailto:fsj@awo-spi.de
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Ansprechpartnerin Lyna Gloger, 0345/68 69 48 295

Sie haben Fragen und Probleme mit Ihren technischen
Geräten und wissen einfach nicht weiter? Kommen Sie in die
PC – Sprechstunden. Ich unterstütze Sie bei der Klärung Ihrer
Fragen und Probleme.

Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin und schildern Ihr
Problem bzw. Ihre Fragen, damit eine ausreichende
Vorbereitung auf den Termin vorgenommen werden kann.

Ansprechpartnerin:
Lyna Gloger (FSJ Digital) und Martin Schob (Ehrenamt)

E-Mail: fsj.digital@awo-spi.de und praktikum@awo-spi.de
Tel.: 0345 68 69 48 295 

Sprechstunde für Handy- und Computerfragen

mailto:fsj.digital@awo-spi.de
mailto:praktikum@awo-spi.de
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01.07. Montag
10:00 PC-Kurs (Gimp)
13:00 TerminProfi
14:30 Line Dance
18:00 Modelleisenbahn**

02.07. Dienstag
10:00 Seniorengymnastik
14:00 Tiffany Glaskunst
18:00 Salsa

03.07. Mittwoch
10:00 Senioren Englischkurs
14:00 Spielenachmittag

04.07. Donnerstag
10:00 Senior*innen Sport 
10:00 Deutschkurs 
14:00 Keramik 2
18:00 Modelleisenbahn**

05.07. Freitag
10:00 Deutschkurs digital
11:30 Tischtennis
13:00 Keramik 3
18:00 Modelleisenbahn**

08.07. Montag
10:00 PC-Kurs (Gimp)
13:00 TerminProfi
14:30 Line Dance
18:00 Modelleisenbahn**

09.07. Dienstag
10:00 Seniorengymnastik
14:00 Tiffany Glaskunst
18:00 Salsa

10.07. Mittwoch
10:00 Senioren Englischkurs
14:00 Spielenachmittag

11.07. Donnerstag
10:00 Senior*innen Sport
10:00 Deutschkurs
14:00 Keramik 2
18:00 Modelleisenbahn**

12.07. Freitag
10:00 Deutschkurs digital
11:30 Tischtennis
13:00 Keramik 3
18:00 Modelleisenbahn**

15.07. Montag
10:00 PC-Kurs (Gimp)
13:00 TerminProfi
14:30 Line Dance
18:00 Modelleisenbahn**

16.07. Dienstag
10:00 Seniorengymnastik 
14:00 Tiffany Glaskunst
18:00 Salsa
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17.07. Mittwoch
10:00 Senioren Englischkurs 
14:00 Spielenachmittag

18.07. Donnerstag
10:00 Senior*innen Sport
10:00 Deutschkurs
13:30 Kreativangebot 
14:00 Keramik 2
18:00 Modelleisenbahn**

19.07. Freitag 
10:00 Deutschkurs digital
11:30 Tischtennis
13:00 Keramik 3
18:00 Modelleisenbahn**

22.07. Montag
10:00 PC-Kurs (Gimp)
13:00 TerminProfi
14:30 Line Dance
18:00 Modelleisenbahn**

23.07. Dienstag
10:00 Seniorengymnastik 
14:00 Tiffany Glaskunst
18:00 Salsa

24.07. Mittwoch
10:00 Senioren Englischkurs 
14:00 Spielenachmittag

25.07. Donnerstag
10:00 Senior*innen Sport
10:00 Deutschkurs
14:00 Keramik 2
18:00 Modelleisenbahn**

26.07. Freitag 
10:00 Deutschkurs digital
11:30 Tischtennis
13:00 Keramik 3
18:00 Modelleisenbahn**

29.07. Montag
10:00 PC-Kurs (Gimp)
13:00 TerminProfi
14:30 Line Dance
18:00 Modelleisenbahn**

30.07. Dienstag
10:00 Seniorengymnastik
14:00 Tiffany Glaskunst
18:00 Salsa 

31.07. Mittwoch
10:00 Senioren Englischkurs
14:00 Spielenachmittag 
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Fußnoten
Bei ausgewählten Angeboten kann eine Teilnahmegebühr
anfallen. 

*anmeldungspflichtig unter
tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
**anmeldungspflichtig unter  0345 - 6 90 20 33
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Bild von https://www.istockphoto.com/de/vektor/sommer-malbuch-reisen-sie-mit-dem-bus-zum-meer-malbuch-f%C3%BCr-
erwachsene-vektorsatz-gm1305606998-396439023
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Leckeres Rezept für einen Heidelbeerkuchen

Quelle: https://www.rewe.de/rezepte/heidelbeerkuchen/

Zutaten für 12 Stücke: 
- 150g Butter
- 300g Weizenmehl Type 405
- 1 TL Backpulver
- 150g Zucker
- 2 Eier 
- 500g Heidelbeeren 
- 200g Schmand 
- 1 Päckchen Vanillezucker
- Fett für die Formen

Zubereitung:
Kalte Butter in Würfel schneiden und mit Mehl, Backpulver, 
100g Zucker, Butter und 1 Ei zu einem glatten Teig kneten. 
Den Teig in Frischhaltefolie wickeln und 30 Minuten kalt 
stellen. Backofen auf 180°C Ober-/Unterhitze vorheizen. 
Heidelbeeren waschen und verlesen. Schmand mit 
restlichem Zucker, Ei und Vanillezucker verrühren. Den Teig 
ausrollen und in einer Tarteform auslegen. Die Hälfte der 
Heidelbeeren unter den Schmand heben und in der Form 
verteilen. Mit den restlichen Heidelbeeren belegen und ca. 
30-35 Minuten backen. In der Form auskühlen lassen. 



Knobeln auf den letzten Seiten
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Die Lösung gibt es im nächsten Heft…

Quelle: https://www.raetseldino.de
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Platz für Notizen
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Ü b e r s i c h t  d e r  P r o j e k t e  i m  

M e h r g e n e r a t i o n e n h a u s  „ P u s t e b l u m e “

Anfahrt

Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“
Zur Saaleaue 51 a
06122 Halle

Straßenbahnhaltestelle

Hyazinthenstraße mit den Linien 9, 10

Bushaltestelle

An der Feuerwache mit der Linie 309, 312, 
320, 380, 381, 440, X2
Begonienstraße mit den Linien 34 und 36

Auto

Anfahrt über Hyazinthenstraße und Kakteenweg
(Parkmöglichkeiten)

Kontakt

Internet: www.awo-spi.de
E-Mail: l.kluge@awo-spi.de
Telefon: 0345/68 69 48 10
Redaktion: fsj.digital@awo-spi.de
Facebook: facebook.com/MGHPusteblume
Instagram: instagram.com/mgh.pusteblume

Kleingedrucktes…
Die angegebenen Zeiten und Räumlichkeiten können aufgrund aktueller 
Ereignisse von den Angaben im „Pusteboten" abweichen. Beachten Sie 
aus diesem Grund bitte immer die aktuellen Aushänge im Haus. Alle 
Angebote sind, sofern nicht anders vermerkt, kostenfrei.
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MGH Pusteblume
0345/ 68 69 48 10
Ansprechpartnerin: Lucy Kluge

Erfahrungsschätze Halle –
Wissen teilen und fördern
0345/ 68 69 48 24

IQ Sachsen-Anhalt Süd 
Berufliche Anerkennungs- und 
Qualifizierungsberatung
0345/ 68 69 48 15

MBE – Migrationsberatung für 
erwachsene Zuwanderer
0345/ 68 69 48 18

Quartiermanagement Halle-
Neustadt
01590 44 99 777

Stationspark für 
Berufswahlreife/Orientas
0345/ 68 69 48 16

GehVor!
0345/ 68 69 48 16

MY TURN Starke Migrantinnen 
– Starke Gesellschaft
0345/ 68 69 48 13
0345/ 68 69 48 290

Freiwilligen-Agentur
Halle-Saalkreis e.V.
0345/ 13 50 36 8
Seniorenbesuchdienst Klingel 
Zeichen
0345/ 27 992 345 

Förderverein der Deutschen aus 
Russland - Sachsen-Anhalt e.V.
0176/ 63 21 40 54

Zen-Kreis Halle (Saale) e.V.
0174/ 30 04 52 7

Modelleisenbahn- u. 
Eisenbahnfreunde Halle-
Stadtmitte e.V.
0345/ 69 02 03 3

BIWAQ-Projekt 
„Elementarteile“
0345/ 68 69 48 17 20


