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,, Der Januar ist der Monat, in
dem wir über das vergangene
Jahr nachdenken und auf das
kommende Jahr hoffen.´´
- Unbekannt

Unsere Keramikkurse 

brauchen Ihre Hilfe! 

Mehr dazu finden Sie 

auf Seite 8.

Das Neujahrskonzert 

findet am 14. Januar 

statt. Mehr dazu finden 

Sie auf Seite 9.

Einige unserer Kurse 

suchen dringend neue 

Teilnehmer*innen. 

Vielleicht ist ja etwas für 

Sie dabei. Mehr dazu 

finden Sie ab Seite 10.

Frau Fließ hat auch 

dieses Jahr wieder tolle 

Kreativangebote für 

jeden. Mehr dazu 

finden Sie auf Seite 6.
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Tischtennis Spiegelsaal, EG Mo-Fr, ab 10:00 

Uhr

Fr. Kluge l.kluge@awo-spi.de 0345/68694810

Alle Generationen Kostenlos

Tischtennisplatte, -schläger und -bälle haben wir. Sie brauchen nur eine*n 

Mitspieler*in.
ISN Nachhilfe Seminarraum 5, EG Mo-Fr, 14:00-18:00 Uhr

Hr. Almohamad 01578/0867211 0173/9556899

Schüler*innen Kostenlos

Nachhilfeunterricht in vielen Schulfächern. Alle anfallenden Kosten können via 

Bildungsgutschein vom Amt übernommen werden.

PC-Kurs (Gimp) Hackerspace, OG Mo, 10:00-12:00 

Uhr

Fr. Helwin philu@outlook.de

Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Ein Bildbearbeitungskurs mit dem kostenlosen Programm Gimp. Zur Teilnahme 

wäre es ratsam einen Laptop mitzubringen.
Handarbeitsgruppe Kreativwerkstatt, EG Mo, 14:00-16:00 Uhr

Fr. Leber 0345/8051434

Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Ob stricken, sticken, häkeln, nähen oder jede andere Handarbeit, in dieser 

Gruppe wird das alles gemacht. Auch Hilfe kann man hier zu all dem bekommen.

Line Dance Großer Saal, EG Mo, 14:30-

16:00 Uhr

Fr. Wagner mdwag@web.de 0152/53100755

Alle Generationen 5€ pro Monat

Line Dance lernen und tanzen ist in dieser großen Gruppe möglich. Dieser Spaß 

kostet lediglich den kleinen Preis von 5€ pro Monat.
Tanzgruppe Pusteblume 1 Großer Saal, EG Mo, 16:30-18:00 

Uhr

Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Kinder ab 9 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind für Kinder ein praktisches und wichtiges 

Werkzeug. In diesem Kurs können Kinder ab 9 Jahre das lernen.
Seniorengymnastik Großer Saal, EG Di, 10:00-11:00 

Uhr

Fr. Pöhlitz 0157/78301953

Senior*innen Kostenlos

Bewegung, vor allem Gymnastik ist im Alter nicht mehr so einfach.

Deswegen gibt es diesen einfachen Kurs direkt für Senior*innen. 

mailto:l.kluge@awo-spi.de
mailto:philu@outlook.de
mailto:mdwag@web.de
mailto:tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
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Lese-Schreibunterricht Seminarraum 5, EG Di, 10:30-12:00 

Uhr

Hr. Metzger ekkehard.metzger@halle.de

0345/2213396

Alle Generationen

Nicht jeder kann problemlos lesen und/oder schreiben, dieser Unterricht ist für die 

gedacht, welche es lernen oder verbessern wollen.

Tiffany Glaskunst Kreativwerkstatt, EG Di, 14:00-16:00 

Uhr

Fa. Lehnhardt 0177/2010839 0151/10245995

Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Mit der Tiffany Glaskunst kann man einige schöne Dinge und Geschenke 

herstellen. Eine kostenlose Schnupperstunde kann jeder mitmachen.

Salsa tanzen Großer Saal, EG Di, 18:00-20:00 

Uhr

Hr. Schwarz 0171/7510747

Alle Generationen 40€ pro Monat

Salsa ist ein hitziger Paartanz. Diesen kann man hier unter professioneller 

Anleitung lernen.
Englischkurs für Senior*innen Kreativwerkstatt, EG Mi, 10:00-11:00 

Uhr

Fr. Plotetzki 0345/6876152

Senior*innen Kostenlos

Gerade im Alter ist es nicht so einfach neue Sprachen lernen zu können, 

deswegen wird Ihnen in diesem Kurs dabei geholfen.

Spielenachmittag Café Sadaka, EG Di, 12:00-15:00 

Uhr

Fr. Kluge l.kluge@awo-spi.de 0345/68694810

Alle Generationen Kostenlos

Zeit verbringt man doch gerne mit spielen und in Gesellschaft. Bei uns 

bekommt man beides und das kostenlos.

Tanzgruppe Pusteblume 2 Großer Saal, EG Di, 16:30-17:30 

Uhr

Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Kinder ab 6 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind für Kinder ein praktisches und wichtiges 

Werkzeug. In diesem Kurs können Kinder ab 6 Jahre das lernen.
Tanzgruppe Pusteblume 3 Großer Saal, EG Di, 17:30-18:30 

Uhr

Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Kinder ab 13 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind für Kinder ein praktisches und wichtiges 

Werkzeug. In diesem Kurs können Kinder ab 13 Jahre das lernen.

mailto:ekkehard.metzger@halle.de
mailto:l.kluge@awo-spi.de
mailto:tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
mailto:tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
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Yoga 60+ Großer Saal, EG Mi, 14:00-15:00 Uhr

Fr. Höpfner hoepfner.susi@gmail.com

Senior*innen ab 60 Jahren 10€ pro Stunde

Yoga ist für Körper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu 

kommen. Die kosten können bis zu 80% von der Krankenkasse übernommen 

werden.
Keramikkurs 1 Ideenwerkstatt, EG Mi, 14:00-16:00 Uhr

Fr. Hoffmann 0345/8040672

Alle Generationen

Man kann quasi alles aus Keramik machen. Von Geschenken über Deko bis hin zu 

ganzen Servicen.

Sport für Senior*innen Großer Saal, EG Do, 10:00-11:00 Uhr

Dr. Schleife h.schleife@awo-spi.de

0345/68694824

Senior*innen Kostenlos

Sport ist im Alter manchmal schwer und langweilig. Doch in einer 

Gruppe wird das Meiste doch meistens viel leichter.

Gehirnjogging Seminarraum 1, EG Mi, 15:30-16:30 Uhr

Fr. Höpfner hoepfner.susi@gmail.com

Alle Generationen Kostenlos

Unser Gehirn braucht Training wie der restliche Körper um gut zu funktionieren, 

dafür bieten wir dieses kognitive Gehirnjogging an.

Yoga für Einsteiger*innen Großer Saal, EG Mi, 17:30-18:30 Uhr

Fr. Höpfner hoepfner.susi@gmail.com

Alle Generationen 10€ pro Stunde

Yoga ist für Körper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu 

kommen. Die kosten können bis zu 80% von der Krankenkasse übernommen 

werden.

Yoga für Mittelstufe Großer Saal, EG Mi, 19:00-20:00 Uhr

Fr. Höpfner hoepfner.susi@gmail.com

Alle Generationen 10€ pro Stunde

Yoga ist für Körper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu 

kommen. Die kosten können bis zu 80% von der Krankenkasse übernommen 

werden.

Lese-Schreibunterricht Seminarraum 5, EG Do, 09:30-11:00 

Uhr

Hr. Metzger ekkehard.metzger@halle.de

0345/2213396

Alle Generationen

Nicht jeder kann problemlos lesen und/oder schreiben, dieser Unterricht ist für die 

gedacht, welche es lernen oder verbessern wollen.

mailto:hoepfner.susi@gmail.com
mailto:h.schleife@awo-spi.de
mailto:hoepfner.susi@gmail.com
mailto:hoepfner.susi@gmail.com
mailto:hoepfner.susi@gmail.com
mailto:ekkehard.metzger@halle.de
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Senior*innen PC-Treff Hackerspace, EG Do, 10:00-

12:00 Uhr

Fr. Warnstorff kristina.warnstorff@t-online.de

Senior*innen Kostenlos Zweiwöchentlich

Technik entwickelt sich permanent weiter. Menschen, welche nicht mit täglich mit 

ihr zutun habem laufen Gefahr überholt zu werden. Dagegen gibt es nun diesen 

Kurs.Deutschkurs für Anfänger Projekt BIWAQ, OG Do/Fr, 10:00-12:00 Uhr

Fr. Mshinsh l.mshinsh@awo-spi.de

0345/68694817

Alle Generationen Kostenlos

In unseren Land spricht nicht jeder die Amtssprache Deutsch, deswegen helfen wir 

diesen Menschen dabei, sie zu lernen.

Lese-Schreibcafé Seminarraum 5, EG Fr, 11:00-14:00 

Uhr

Fr. Kluge l.kluge@awo-spi.de 0345/68 69 48 10

Alle Generationen Kostenlos

Nicht jeder kann problemlos lesen und/oder schreiben, dieses Café ist für die 

gedacht, welche es spielerisch lernen oder verbessern wollen.

Keramikkurs 2 Ideenwerkstatt, EG Do, 14:00-16:00 Uhr

Keine Anmeldungen mehr möglich

Alle Generationen

Man kann quasi alles aus Keramik machen, von Geschenken über Deko, bis hin zu 

ganzen Servicen.

Digitaler Deutschkurs Hackerspace, OG Fr, 12:00-

14:00 Uhr

Hr. Chankseliani s.chankseliani@awo-spi.de

0345/68694817

Alle Generationen

In unseren Land spricht nicht jeder die Amtssprache Deutsch. Deswegen helfen wir 

diesen Menschen dabei, sie zu lernen.Keramikkurs 3 Ideenwerkstatt, EG Fr, 13:00-15:00 Uhr

Keine Anmeldungen mehr möglich

Alle Generationen

Man kann quasi alles aus Keramik machen, von Geschenken über Deko, bis hin 

zu ganzen Servicen.

Kreativangebot Kreativwerkstatt, EG Do, 13:30-16:00 Uhr

Fr. Fließ rm.fliess@gmail.com 0345/1208237

Alle Generationen teilweise Kostenpflichtig, bitte erfragen

In der Regel bietet Frau Fließ jeden Donnerstag ein abwechslungsreiches 

Kreativangebot an. Hier ist für jeden was dabei, nähere Informationen auf Seite 6.

mailto:kristina.warnstorff@t-online.de
mailto:l.mshinsh@awo-spi.de
mailto:l.kluge@awo-spi.de
mailto:s.chankseliani@awo-spi.de
mailto:rm.fliess@gmail.com


09. Januar, 13:30 Uhr

Kaffeeklatsch

Ein bisschen Kaffee genießen und nette Gespräche in entspannter 

Atmosphäre haben. Das wird Sie hier erwarten. 

16. Januar, 13:30 Uhr

Schneemänner gestalten

Schneemänner gestalten ist eine kreative Winteraktivität, bei der kleine 

Schneemänner gebastelt werden. Sie eignen sich perfekt als 

Dekoration oder kleine Geschenke.

21. Januar, 12:00 Uhr

My Sen

Bitte vorher bei Frau Fließ anmelden!

30. Januar, 13:30 Uhr

ENKAUSTIK

Entdecken Sie die faszinierende Kunst der Enkaustik – malen Sie mit 

farbigem, geschmolzenem Wachs für lebendige, strukturreiche und 

einzigartige Werke!

Für diese Angebote können auch Gebühren anfallen. Bitte vorher 

erfragen.

Kreativangebote bei Frau Fließ

ANGEBOTE

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Martina Fließ, 0345/120 82 37

Auch diesen Monat veranstaltet Frau Fließ wieder einige schöne 

Kreativangebote.

Möchten Sie mitmachen? 

Wenden Sie sich gern an Frau Fließ:

E-Mail: rm.fliess@gmail.com

Tel.: 0345/1208237
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Energieberatung

ALLE GENERATIONEN

Pustebote Januar

Ansprechpartner Thomas Nitzschke, 0800/809 802 400



Wie kann ich Helfen?

 Gehen Sie auf unsere Crowdfunding-

Seite über den Link https://www.halle-

crowd.de/brennoefenpusteblume oder 

unseren QR-Code.

 Teilen Sie die Kampagne mit 

Freunden, Familie oder anderen 

Interessierten.

 Lassen Sie soviel Geld da wie sie 

persönlich entbehren können.

Brennöfen für das Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“

ALLE GENERATIONEN

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Ludcy Kluge, 0345/68 69 48 10
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Die Pusteblume ist ein Ort, an dem Möglichkeiten, Gemeinschaft und

Handwerk aufeinandertreffen. Für unsere Keramikkurse sind die

Brennöfen ein zentrales Herzstück, ihrer Arbeit. Sie ermöglichen es

uns, Kunst zu erschaffen und Kreativität zu fördern. Doch leider sind

unsere bisherigen Brennöfen fast vollständig unbrauchbar geworden

und dadurch stehen die drei Keramikkurse kurz vor dem Aus.

Mit Ihrer Unterstützung möchten wir neue, energieeffiziente

Brennöfen anschaffen, die nicht nur unsere Arbeit weiterhin

ermöglichen, sondern auch umweltfreundlicher sind.

https://www.halle-crowd.de/brennoefenpusteblume
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Neujahrskonzert 14. Januar 18:30-19:15 Uhr

ALLE GENERATIONEN

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Pauline Müller, 0345/68 69 48 294
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ALLE GENERATIONEN

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Lucy Kluge, 0345/68 69 48 10

Tischtennis

Es ist jeden Tag von Montag bis Freitag, ab 10 Uhr möglich bei uns in 

der Pusteblume Tischtennis zu spielen. Wir haben den Platz, zwei 

Platten, die Schläger und die Bälle. Sie brauchen nur noch sich selbst 

und ein paar Mitspieler.

Ansprechpartnerin: Fr. Kluge

E Mail: l.kluge@awo-spi.de

Telefon: 0345/68 69 48 10

Line Dance

Jeden Montag findet bei uns im großen Saal ein Line Dance Kurs statt. 

Dieser ist alles andere als klein, würde sich allerdings sehr über ein 

paar tanzbegeisterte Männer freuen welche mitmachen wollen würden. 

Für Tanzpartnerinnen und gute Laune ist jedenfalls gesorgt.

Ansprechpartnerin: Fr. Wagner

E Mail: mdwag@web.de

Telefon: 0152/53 100 755

mailto:l.kluge@awo-spi.de
mailto:mdwag@web.de
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Tanzgruppe Pusteblume ab 13 Jahren

ALLE GENERATIONEN

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Lucy Kluge, 0345/68 69 48 10

Die Tanzgruppen bis 13 Jahren sind sehr gut besucht und werden gut 

angenommen. Leider ist die Gruppe ab 13 Jahren stark unterbesetzt 

und sucht aktiv nach Jugendlichen welche Lust hätten mitzutanzen. 

Neben einer sehr freundlichen Anleitung, gibt es auch viel Spaß und 

Auftritte.

Ansprechpartnerin: Fr. Emmerling

E Mail: tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Tiffany Glaskunst

Dank einer großzügigen Glasspende durch die Glasgestalterin Frau 

Schwarze-Kalkoff. Hat der Tiffany Glaskunst-Kurs ab jetzt die 

Möglichkeit die Kurse viel kostengünstiger anzubieten, da das Glas nun 

erstmal nicht mehr selbst besorgt werden muss. Eine kostenlose und 

unverbindliche Schnupperstunde kann man sich da ja kaum entgehen 

lassen.

Ansprechpartner: Fa. Lehnhardt

Telefon: 0177/20 10 839

Telefon: 0151/10 24 59 95

mailto:tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
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ALLE GENERATIONEN

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Lucy Kluge, 0345/68 69 48 10

Spielenachmittag

Der Spielenachmittag fand bisher immer Mittwochs statt. Da allerdings 

inzwischen mehrere größere Skat-Gruppen am Dienstag kommen, 

findet der Spielenachmittag nun auch immer Dienstags von 12:00 bis 

15:00 Uhr statt. Für Tische, Spiele und gute Laune ist gesorgt. Nun 

fehlen nur noch Sie!

Keramikkurs am Mittwoch

Da wir hoffen bald endlich neue Brennöfen zu bekommen, welche via 

Crowdfunding finanziert werden sollen. Näheres dazu auf Seite 8, in 

dieser Ausgabe. Können dann auch wieder mehr Menschen bei uns mit 

Keramik arbeiten. Der Keramikkurs am Mittwoch ist noch sehr 

unterbesetzt und freut sich über neue Teilnehmer*innen.

Ansprechpartnerin: Fr. Hoffmann

Telefon: 0345/80 40 672

Ansprechpartnerin: Fr. Kluge

E Mail: l.kluge@awo-spi.de

Telefon: 0345/68 69 48 10

mailto:l.kluge@awo-spi.de


Quartiermanagement Halle-Neustadt

ALLE GENERATIONEN

Pustebote Januar
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Die AWO SPI Soziale Stadt und Land Entwicklungsgesellschaft

mbH ist seit dem Jahr 2002 mit der Gemeinwesenarbeit im Rahmen

des Quartiermanagements in Halle-Neustadt durch den Fachbereich

Städtebau und Bauordnung der Stadt Halle (Saale) beauftragt.

Projektziele und Aktivitäten:

 Begleitung und Unterstützung der Stadt Halle (Saale) bei der

Umsetzung der im integrierten Handlungskonzept dargestellten

Maßnahmengruppen, dezidierte Steuerung von Kommunikations-

und Kooperationsstrukturen im Stadtteil sowie zwischen

Stadtteilakteuren und der Verwaltung

 Verfügungsfonds

 Entwicklung und Förderung baulicher und nichtbaulicher Projekte,

Akquisition von Fördermitteln auch außerhalb der

 Städtebauförderung

 Organisation von Beteiligungen und bürgerschaftlichem

Engagement im Stadtteil

 Eigentümermoderation

 Öffentlichkeitsarbeits- und Imagearbeit

 Dokumentation der Arbeit des Quartiermanagements

Netzwerkpartner:

 LVG – Gesundheitsnetzwerk Sachsen-Anhalt

 Integrationsnetzwerk Halle (Saale)

 AG Neustadt

 Projektgruppe der Jugendhilfe Halle-Neustadt

Ansprechpartnerin Johanna Ludwig, 0345/68 69 48 294



07.01. Dienstag

10:00 Seniorengymnastik

10:00 Tischtennis

10:30 Lese-Schreibunterricht

12:00 Spielenachmittag

14:00 Tiffany Glaskunst

14:00 ISN Nachhilfe

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 2*

17:30 Tanzgruppe Pusteblume 3*

18:00 Salsa

08.01. Mittwoch

10:00 Senior*innen Englischkurs

10:00 Tischtennis

14:00 Yoga ab 60

14:00 Keramikkurs 1

14:00 ISN Nachhilfe

15:30 Gehirnjogging

17:30 Yoga für Einsteiger*innen

19:00 Yoga für Mittelstufe

09.01. Donnerstag

09:30 Lese-Schreibunterricht

10:00 Senior*innen Sport

10:00 Senior*innen PC-Treff

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

13:30 Kaffeeklatsch

14:00 Keramikkurs 2

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn** 

10.01. Freitag

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

11:00 Lese-Schreibcafé

12:00 Deutschkurs digital

13:00 Keramikkurs 3

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn**

13.01. Montag

10:00 PC-Kurs (Gimp)

10:00 Tischtennis

14:00 Handarbeitsgruppe

14:00 ISN Nachhilfe

14:30 Line Dance

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 1*

18:00 Modelleisenbahn**

14.01. Dienstag

10:00 Seniorengymnastik

10:00 Tischtennis

10:30 Lese-Schreibunterricht

12:00 Spielenachmittag

14:00 Tiffany Glaskunst

14:00 ISN Nachhilfe

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 2*

17:30 Tanzgruppe Pusteblume 3*

18:00 Salsa

15.01. Mittwoch

10:00 Senior*innen Englischkurs

10:00 Tischtennis

14:00 Yoga ab 60

14:00 Keramikkurs 1

14:00 ISN Nachhilfe

15:30 Gehirnjogging

17:30 Yoga für Einsteiger*innen

19:00 Yoga für Mittelstufe

16.01. Donnerstag

09:30 Lese-Schreibunterricht

10:00 Senior*innen Sport

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

13:30 Schneemänner gestalten

14:00 Keramikkurs 2

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn** 
14

Alles auf einem Blick

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Lucy Kluge, 0345/68 69 48 10



17.01. Freitag

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

11:00 Lese-Schreibcafé

12:00 Deutschkurs digital

13:00 Keramikkurs 3

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn**

20.01. Montag

10:00 PC-Kurs (Gimp)

10:00 Tischtennis

14:00 Handarbeitsgruppe

14:00 Energieberatung

14:00 ISN Nachhilfe

14:30 Line Dance

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 1*

18:00 Modelleisenbahn**

21.01. Dienstag

10:00 Seniorengymnastik

10:00 Tischtennis

10:30 Lese-Schreibunterricht

12:00 My Sen

12:00 Spielenachmittag

14:00 Tiffany Glaskunst

14:00 ISN Nachhilfe

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 2*

17:30 Tanzgruppe Pusteblume 3*

18:00 Salsa

22.01. Mittwoch

10:00 Senior*innen Englischkurs

10:00 Tischtennis

14:00 Yoga ab 60

14:00 Keramikkurs 1

14:00 ISN Nachhilfe

15:30 Gehirnjogging

17:30 Yoga für Einsteiger*innen

19:00 Yoga für Mittelstufe

23.01. Donnerstag

09:30 Lese-Schreibunterricht

10:00 Senior*innen Sport

10:00 Senior*innen PC-Treff

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

14:00 Keramikkurs 2

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn** 

24.01. Freitag

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

11:00 Lese-Schreibcafé

12:00 Deutschkurs digital

13:00 Keramikkurs 3

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn**

27.01. Montag

10:00 PC-Kurs (Gimp)

10:00 Tischtennis

14:00 Handarbeitsgruppe

14:00 ISN Nachhilfe

14:30 Line Dance

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 1*

18:00 Modelleisenbahn**

28.01. Dienstag

10:00 Seniorengymnastik

10:00 Tischtennis

10:30 Lese-Schreibunterricht

12:00 Spielenachmittag

14:00 Tiffany Glaskunst

14:00 ISN Nachhilfe

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 2*

17:30 Tanzgruppe Pusteblume 3*

18:00 Salsa

15

Alles auf einem Blick

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Lucky Kluge, 0345/68 69 48 10



29.01. Mittwoch

10:00 Senior*innen Englischkurs

10:00 Tischtennis

14:00 Yoga ab 60

14:00 Keramikkurs 1

14:00 ISN Nachhilfe

15:30 Gehirnjogging

17:30 Yoga für Einsteiger*innen

19:00 Yoga für Mittelstufe

30.01. Donnerstag

09:30 Lese-Schreibunterricht

10:00 Senior*innen Sport

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

13:30 Enkaustik

14:00 Keramikkurs 2

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn** 

31.01. Freitag

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

11:00 Lese-Schreibcafé

12:00 Deutschkurs digital

13:00 Keramikkurs 3

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn**

03.02. Montag

10:00 PC-Kurs (Gimp)

10:00 Tischtennis

14:00 Handarbeitsgruppe

14:00 ISN Nachhilfe

14:30 Line Dance

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 1*

18:00 Modelleisenbahn**

04.02. Dienstag

10:00 Seniorengymnastik

10:00 Tischtennis

10:30 Lese-Schreibunterricht

12:00 Spielenachmittag

14:00 Tiffany Glaskunst

14:00 ISN Nachhilfe

16:30 Tanzgruppe Pusteblume 2*

17:30 Tanzgruppe Pusteblume 3*

18:00 Salsa

05.02. Mittwoch

10:00 Senior*innen Englischkurs

10:00 Tischtennis

14:00 Yoga ab 60

14:00 Keramikkurs 1

14:00 ISN Nachhilfe

15:30 Gehirnjogging

17:30 Yoga für Einsteiger*innen

19:00 Yoga für Mittelstufe

06.02. Donnerstag

09:30 Lese-Schreibunterricht

10:00 Senior*innen Sport

10:00 Senior*innen PC-Treff

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

14:00 Keramikkurs 2

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn** 

07.02. Freitag

10:00 Deutschkurs für Anfänger

10:00 Tischtennis

11:00 Lese-Schreibcafé

12:00 Deutschkurs digital

13:00 Keramikkurs 3

14:00 ISN Nachhilfe

18:00 Modelleisenbahn**
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Alles auf einem Blick

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Lucky Kluge, 0345/68 69 48 10
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Ausmalbild

Ausmalbild

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Taiza Fröhlich, 0345/ 68 68 48 295

Quelle: coloring-for-kids.com



Schrittfolge:

Schritt 1: Möhren und Kartoffeln schälen und klein schneiden. 

1 Clementine heiß waschen, trocknen und Schale abreiben. 

Saft aus allen Clementinen pressen. Zwiebeln schälen und 

hacken. Ingwer schälen und fein hacken oder reiben.

Schritt 2: Öl erhitzen und die Zwiebel anschwitzen. Ingwer, 

Möhren und Kartoffeln zufügen und kurz mit anschwitzen. Mit 

Brühe und Clementinensaft ablöschen. Ca. 15 Minuten 

köcheln, bis die Möhren und die Kartoffeln gar sind.

Schritt 3: Suppe pürieren, Sahne zufügen und mit Salz, 

Pfeffer sowie Clementinenabrieb abschmecken.

Schritt 4: Walnüsse hacken, kurz in einer beschichteten 

Pfanne ohne Fett rösten und als Topping über die Suppe 

streuen.

Ansprechpartnerin Taiza Fröhlich, 0345/ 68 68 48 295

18

Rezept

Pustebote Januar

• 400g Möhren

• 400g Kartoffeln

• 4 Clementinen

• 2 Zwiebeln

• 2cm Ingwer

• 1 EL Sonnenblumenöl

• 1l Gemüsebrühe

• 200ml Sahne

• Prise Salz

• Prise Pfeffer

• 100g Walnüsse

Möhrensuppe mit Clementinen für 4 Portionen

Quelle: rewe.de/rezepte
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Rätsel

Rätsel

Pustebote Januar

Ansprechpartnerin Taiza Fröhlich, 0345/ 68 68 48 295

Quelle: raetseldino.de



Ü b e r s i c h t  d e r  P r o j e k t e  i m  

M e h r g e n e r a t i o n e n h a u s  „ P u s t e b l u m e “

Anfahrt
Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“

Zur Saaleaue 51 a

06122 Halle

Öffentlicher Personennahverkehr

Hyazinthenstraße mit den Linien 2, 9, 10, 16

An der Feuerwache mit der Linie 309, 312, 320, 

380, 381, 440, X2

Begonienstraße mit den Linien 34 und 36

Anfahrt

Anfahrt über Hyazinthenstraße und Kakteenweg 

Es sind Fahrradabstellanlagen am Haus und 

Parkplätze vorhanden.

Kontakt

Internet: mghhalle.de

E-Mail: l.kluge@awo-spi.de

Telefon: 0345/68 69 48 10

Redaktion: fsj.digital@awo-spi.de

Facebook:  facebook.com/MGHPusteblume

Instagram:  instagram.com/mgh.pusteblume

YouTube:    youtube.com/@mghpusteblume

Kleingedrucktes…
Die angegebenen Zeiten und Räumlichkeiten können aufgrund aktueller

Ereignisse von den Angaben im „Pusteboten" abweichen. Beachten Sie

aus diesem Grund bitte immer die aktuellen Aushänge im Haus. Alle

Angebote sind, sofern nicht anders vermerkt, kostenfrei.

MGH Pusteblume
0345/ 68 69 48 10
Ansprechpartnerin: Lucy 
Kluge

Erfahrungsschätze Halle –
Wissen teilen und fördern
0345/ 68 69 48 24

IQ Sachsen-Anhalt Süd 
Berufliche Anerkennungs-
und Qualifizierungsberatung
0345/ 68 69 48 15

MBE – Migrationsberatung 
für erwachsene Zuwanderer
0345/ 68 69 48 18

Quartiermanagement Halle-
Neustadt
01590 44 99 777

Stationspark für 
Berufswahlreife/Orientas
0345/ 68 69 48 16

GehVorAktiv
0345/ 68 69 48 16

MY TURN Starke 
Migrantinnen – Starke 
Gesellschaft
0345/ 68 69 48 13
0345/ 68 69 48 290

Förderverein der Deutschen 
aus Russland - Sachsen-
Anhalt e.V.
0176/ 63 21 40 54

Zen-Kreis Halle (Saale) e.V.
0174/ 30 04 52 7

Modelleisenbahn- u. 
Eisenbahnfreunde Halle-
Stadtmitte e.V.
0345/ 69 02 03 3

BIWAQ-Projekt 
„Elementarteile“
0345/ 68 69 48 17 20

Pustebote Dezember

mailto:l.kluge@awo-spi.de
mailto:fsj.digital@awo-spi.de

