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Alle Generationen

Am 14. November findet
der Abschluss Auftritt
unseres Projekts ,Zeitlos
durchs Wunderland”
statt. Mehr Infos dazu
auf Seite 7.

Alle Generationen

Am 21.11. und 5.12. wird
es einen Origami
Workshop bei uns im
Haus geben. Mehr Infos
dazu auf Seite 8.

Alle Generationen

Wir nehmen Teil am
Filmfestival der
Generationen. Am 25.11.
und am 27.11. gibt es bei
uns Kino, Snacks,
Getranke und ein
schones Beisammensein.
Mehr Infos ab Seite 9.

Alle Generationen

Am 29. November findet
bei uns ein Kleidertausch
statt. Kleiderannahme ab
28. November hier im
Haus. Mehr Infos auf
Seite 16.

Der Pustebote Im
November

Von allen Jahreszeiten bietet der Herbst
dem Menschen am meisten und verlangt
am wenigsten von ihm.”

- Hal Borland

2025 Herausgegeben von AWO SPI GmbH




Pustebote November

ANGEBOTE

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Digital Café Dr. Data Seminarraum 1, OG Mo, 09:00-12:00 Uhr
Fr. Tennert tennert@science2public.com 0176/42114438
Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Technik macht unser aller Leben leichter, doch manchmal mdchte sie nicht so
funktionieren, wie wir das gerne hatten. Fir solche Probleme gibt es diesen Termin.

Tischtennis Spiegelsaal, EG Mo-Fr, 10:00-16:00 Uhr
Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de  0345/68694810
Alle Generationen Kostenlos

Tischtennisplatte, -schlager und -bélle haben wir. Du brauchst nur eine*n
Mitspieler*in.

PC-Kurs (Gimp) Hackerspace, OG Mo, 10:00-12:00 Uhr
Fr. Helwin philu@outlook.de
Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Ein Bildbearbeitungskurs mit dem kostenlosen Programm Gimp. Zur Teilnahme ware
es ratsam einen Laptop mitzubringen.

Handarbeitsgruppe Kreativwerkstatt, EG Mo, 14:00-16:00 Uhr
Fr. Leber 0345/8051434
Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Ob stricken, sticken, hakeln, nahen oder jede andere Handarbeit, in dieser Gruppe
wird das alles gemacht. Auch Hilfe kann man hier zu all dem bekommen.

Regenbogenwissen Seminarraum 5, EG Mo, 14:00-16:00 Uhr
Hr. Glnther kontakt@tankii.info
Erwachsene Kostenlos

Leben und Lieben ist komplex und manchmal gibt es Gberwaltigend viel dariber zu
wissen. In diesem praxisnahen Kurs, kann man jede Frage zu Sexualitat stellen.

ISN Nachhilfe Seminarraum 5, EG Mo-Fr, 14:00-18:00 Uhr
Hr. Aimohamad 01578/0867211 0173/9556899
Schuler*innen Kostenlos

Nachhilfeunterricht in vielen Schulfachern. Alle anfallenden Kosten kéonnen via
Bildungsgutschein vom Amt Gbernommen werden.

Line Dance GroBer Saal, EG Mo, 14:30-16:00 Uhr
Fr. Wagner mdwag@web.de 0152/53100755
Alle Generationen 5€ pro Monat

Line Dance lernen und tanzen ist in dieser groBen Gruppe mdoglich. Dieser Spal3
kostet lediglich den kleinen Preis von 5€ pro Monat.

Tanzgruppe Pusteblume 1 GroBer Saal, EG Mo, 16:30-18:00 Uhr
Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Kinder ab 9 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind fur Kinder ein praktisches und ﬂ

wichtiges Werkzeug. In diesem Kurs kénnen Kinder ab 9 Jahre das lernen.
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Pustebote November

ANGEBOTE

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Modelleisenbahn Keller, UG Mo/Do/Fr, 18:00-20:00 Uhr
0345/6902033
Alle Generationen Teilnahme nur nach Voranmeldung

Regelmaliges Treffen fur Modelleisenbahnfreunde zum gemeinsamen Planen, Bauen
und Austauschen rund um die faszinierende Welt der Miniaturbahnen.

Seniorengymnastik GroBer Saal, EG Di, 10:00-11:00 Uhr
Fr. P6hlitz 0157/78301953
Senior*innen Kostenlos

Bewegung, vor allem Gymnastik ist im Alter nicht mehr so einfach. Deswegen gibt es
diesen einfachen Kurs direkt fir Senior*innen, in welchem auch Pilatis gemacht wird.

Deutschkurs fir Anfanger Seminarraum 1, OG Di/Do, 10:00-12:00 Uhr
Fr. Mshinsh l.mshinsh@awo-spi.de 0345/68694817
Alle Generationen Kostenlos

In unseren Land spricht nicht jeder die Amtssprache Deutsch, deswegen helfen wir
diesen Menschen dabei, sie zu lernen.

Lesen & Schreiben fur Erwachsene Seminarraum 5, EG Di/Do, 10:30-12:00 Uhr
Hr. Metzger ekkehard.metzger@halle.de 0345/2213396
Alle Generationen Teilnahme nur nach Voranmeldung

Nicht jeder kann problemlos lesen und/oder schreiben, dieser Unterricht ist fir die
gedacht, welche es lernen oder verbessern wollen.

Skatnachmittag Café Sadaka, EG Di, 12:30-15:00 Uhr
Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de  0345/68694810
Alle Generationen Kostenlos

Beim Skatnachmittag treffen wir uns in geselliger Runde, um gemeinsam Karten zu
spielen und einen entspannten Nachmittag zu verbringen.

Linux-Kurs Hackerspace, OG Di, 13:00-16:00 Uhr
Hr. Wiorek linux-kurs-hal@web.de
Alle Generationen Kostenlos Teilnahme nur nach Voranmeldung

In unserem anfangerfreundlichen und praxisnahen Linux-Kurs lernst du Schritt far
Schritt und mit vielen Ubungen, Linux sicher und selbstbewusst zu nutzen.

Tiffany Glaskunst Kreativwerkstatt, EG  Di, 14:00-16:00 Uhr
Fa. Lehnhardt 0177/2010839 0151/10245995
Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Mit der Tiffany Glaskunst kann man einige schéne Dinge und Geschenke herstellen.
Eine kostenlose Schnupperstunde kann jeder mitmachen.

Tanzgruppe Pusteblume 2 GroBer Saal, EG Di, 16:30-17:30 Uhr
Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
Kinder ab 6 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind fur Kinder ein praktisches und
wichtiges Werkzeug. In diesem Kurs kénnen Kinder ab 6 Jahre das lernen.
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Pustebote November

ANGEBOTE

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Tanzgruppe Pusteblume 3 GroBer Saal, EG Di, 17:30-18:30 Uhr
Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
Kinder ab 13 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind fir Kinder ein praktisches und wichtiges
Werkzeug. In diesem Kurs kdnnen Kinder ab 13 Jahre das lernen.

Salsa tanzen Spiegelsaal, EG Di, 18:00-20:00 Uhr
Hr. Schwarz 0171/7510747
Alle Generationen 40€ pro Monat

Salsa ist ein hitziger Paartanz. Diesen kann man hier unter professioneller
Anleitung lernen.

Computerkurs Hackerspace, OG Mi, 10:00-11:00 Uhr
Hr. Chankseliani s.chankseliani@awo-spi.de 0345/68694817
Alle Generationen Kostenlos

Lernen Sie in unserem Computerkurs die digitale Welt verstehen — praxisnah, einfach
und effektiv!

Englischkurs fiir Senior*innen Seminarraum 5, EG Mi, 10:00-11:00 Uhr
Fr. Plotetzki 0345/6876152
Senior*innen Kostenlos Fur Fortgeschrittene

Im Alter ist es nicht so einfach neue Sprachen anzuwenden, deswegen wird lhnen in
diesem Kurs dabei geholfen.

Spielemittag Café Sadaka, EG Mi, 11:00-12:00 Uhr
Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de  0345/68 69 48 10
Alle Generationen Kostenlos

Zeit verbringt man doch gerne mit spielen und in Gesellschaft. Bei uns bekommt man
beides und das kostenlos.

Café Gesprache Seminarraum 5, EG Mi, 11:30-13:00 Uhr
Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de  0345/68 69 48 10
Alle Generationen Kostenlos

Beim Café-Gesprach sind Menschen aller Altersgruppen und Nationalitaten herzlich
willkommen, um sich auszutauschen und gemeinsam Zeit zu verbringen.

Yoga 60+ GroBer Saal, EG Mi, 14:00-15:00 Uhr
Fr. Hopfner info@blueyoga.de 0172/6506774
Senior*innen ab 60 Jahren 10€ pro Stunde

Yoga ist fur Kérper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu
kommen. Die kosten k&nnen bis zu 80% von der Krankenkasse tbernommen werden.

Gehirnjogging Seminarraum 1, EG Mi, 15:30-16:30 Uhr
Fr. H6pfner info@blueyoga.de 0172/6506774
Alle Generationen Kostenlos !

daflr bieten wir dieses kognitive Gehirnjogging an.
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Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Yoga fur Einsteiger*innen GroBer Saal, EG Mi, 17:30-18:30 Uhr
Fr. Hopfner info@blueyoga.de 0172/6506774
Alle Generationen 10€ pro Stunde

Yoga ist fur Kérper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu
kommen. Die kosten kdnnen bis zu 80% von der Krankenkasse Gbernommen werden.

Yoga fur Mittelstufe GroBer Saal, EG Mi, 19:00-20:00 Uhr
Fr. Hopfner info@blueyoga.de 0172/6506774
Alle Generationen 10€ pro Stunde

Yoga ist fur Kérper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu
kommen. Die kosten k&dnnen bis zu 80% von der Krankenkasse Gbernommen werden.

Sport fir Senior*innen GroBer Saal, EG Do, 10:00-11:00 Uhr
Dr. Schleife h.schleife@awo-spi.de 0345/68694824
Senior*innen Kostenlos

Sport ist im Alter manchmal schwer und langweilig. Doch in einer Gruppe wird das
Meiste doch meistens viel leichter.

Keramikkurs 2 |deenwerkstatt, EG Do, 14:00-16:00 Uhr
Alle Generationen Keine Anmeldungen mehr méglich

Man kann quasi alles aus Keramik machen, von Geschenken tber Deko, bis hin zu
ganzen Servicen.

Beratung fur ukrainische Flichtlingeldeenwerkstatt, EG Do, 15:30-17:00 Uhr
Fr. Korsunka toriwinner24@gmail.com

ukrainische Fluchtlinge Kostenlos

Wir bieten vertrauliche psychologische Beratungen fir ukrainische Fltchtlinge,
Kinder, Jugendliche und Eltern in Einzel- oder Minigruppengesprachen an.

Lese-Schreibcafé Seminarraum 5, EG Fr, 10:00-12:00 Uhr
Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de  0345/68 69 48 10
Alle Generationen Kostenlos

Nicht jeder kann problemlos lesen und/oder schreiben, dieses Café ist flr die
gedacht, welche es spielerisch lernen oder verbessern wollen.

Keramikkurs 3 |deenwerkstatt, EG Fr, 13:00-16:00 Uhr
Alle Generationen Keine Anmeldungen mehr méglich

Man kann quasi alles aus Keramik machen, von Geschenken tber Deko, bis hin
zu ganzen Servicen.

Generationen
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Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Ausstellungen im Haus

Wo warst Du? Tagebuch der Gefihle

Am 9. Oktober jahrt sich der rechtsterroristische Anschlag von 2019. Erinnern heif3t,
Verantwortung zu Ubernehmen. Aus diesem Anlass zeigt die Projektgruppe
.Jagebuch der Geflhle” im Mehrgenerationenhaus ihre Ausstellung ,Wo warst Du?”.
Uber 1.000 Menschen haben ihre Gedanken und Erinnerungen zum Anschlag geteilt
— ausgewahlte Stimmen werden in der Ausstellung gezeigt.

Kreativangebote von Frau Fliel3

Auch diesen Monat veranstaltet Frau FlieB wieder einige schéne
Kreativangebote.
Wenden dich gerne an Frau FlieB:

E-Mail: rm.fliess@agmail.com
Tel.: 0345/1208237

06. November, 13:30 Uhr

Eine Bliite aus Leder als Anhanger

Eine BlUte aus Leder— zart im Ausdruck, stark im Bestand, ein Symbol
daflr, wie Schénheit und Bestandigkeit im Einfachen miteinander
verschmelzen.

13. November, 13:30 Uhr

Baumchen aus Eierkartons

Aus einfachen Eierkartons zaubern wir kleine, kreative Baumchen — ideal
als nachhaltige Winterdekoration.

26. November, 09:00 Uhr

Kino ,,Die Barbaren™

Gemeinsam schauen wir den Film Die Barbaren — Treffpunkt ist um 9:00
Uhr, Popcorn nicht vergessen!

27. November, 09:00 Uhr

Gestecke zum Advent

27.11. — AdventsgesteckeWir gestalten stimmungsvolle Adventsgesteck
und bringen damit weihnachtlichen Glanz in unser Zuhause.. i

Generationen
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Tanzauffihrung

Unser Tanz- und Theaterprojekt ,Zeitlos durchs Wunderland”
nahert sich leider dem Ende. Aber kein Grund zur Sorge: Als
kronender Abschluss wird es eine Auffihrung hier im
Mehrgenerationenhaus geben. Am 14. November um 16 Uhr
(Einlass 15:30) konnt ihr mit uns in die Welt des "Sich-Wunderns"
eintauchen. Der Eintritt ist kostenfrei, Gber eine kleine Spende
freuen wir uns naturlich und vor allem freuen wir uns auf Euer

kommen ©

ZEITLOS DURCHS
WUNDERLAND

Komm mit uns auf eine Reise durch die vielseitigen
Geschichten des “sich Wunderns”.
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

ORIGAMI
WORKSHOP

Mgh Pusteblume

21.11.2025 | 05.12.2025
jeweils ab 14:30

Origami starkt Gedachtnis, Konzentration,
Kreativitat und Fingerfertigkeit. Gleichzeitig
wirkt es entspannend und es macht Freude,
die Vielfalt des Papierfaltens zu entdecken.

Lerne die Kunst des Origami in unserem

Workshop perfekt fur Einsteiger*innen aber

auch fir schon Fortgeschrittene.
b /
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Filmfestival

Das Mehrgenerationenhaus

Pusteblume nimmt in diesem 1 6

Jahr am 16. Européischen °
Filmfestival der Generationen EUROPAISCHES
teil und ladt herzlich zu zwei FILMFESTIVAL
besonderen Filmvorfihrungen DER

ein. Am Dienstag, den 25.
November (Uhrzeit wird noch
bekannt gegeben),

GENERATIONEN

Filme iiber das Alterwerden fiir Alt & Jung
www.festival-generationen.de

zeigen wir den Familienfilm ,Checker Tobi und die Reise zu den
fliegenden Flissen”. Am Donnerstag, den 27. November um
19:00 Uhr, prasentieren wir den Dokumentarfilm ,Die
Unbeugsamen 2 — Guten Morgen, ihr Schénen!”. Beide Filme
bieten Anlass zum Staunen, Nachdenken und zum
generationstbergreifenden Austausch. Fur Getranke und Snacks
ist gesorgt, sodass es ein gemutlicher Filmabend und
Filmvormittag werden kann.

Die Veranstaltungen finden im Mehrgenerationenhaus
Pusteblume statt, der Eintritt ist frei, Uber eine Spende sind wir
jedoch immer dankbar. Wir freuen uns auf zahlreiche Gaste und
auf zwei inspirierende Filme im Zeichen von Gemeinschaft,
Dialog und Entdeckungslust.

11
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Filmfestival

Regie: Johannes Honsell

Kinderfilm - Deutschland 2023 - 93 Min.
mit Tobias Kreil - Marina M. Blanke - Klaas
Heufer-Umlauf - Xuan-An Amy Truong - Bay-
artuul Lundeg - Lucas Landau - Anne Essei
Altersempfehlung: 2. bis 5. Klasse

(evtl. Pause einlegen)

hecker Tobi ist wieder unterwegs! Nachdem er eine geheime Schatzkiste erhalten

hat, macht er sich auf die Suche nach dem Schliissel, um sie zu 6ffnen. Die einzige
Person, die den Schliissel haben kann, ist Marina, Weltumseglerin und Tobis beste Freun-
din aus Kindertagen. Doch wo steckt sie? Wahrend er sich auf die Suche begibt, gerat er
in viele spannende Abenteuer und bereist neue Orte. Die Reise fiihrt ihn nach Vietnam in
die grofte Hohle der Welt, in die beriihmte Halong-Bucht mit ihren tausenden Kalkstein-
inseln, Gber das stlirmische stidchinesische Meer, zu Pferde-Hirten in der mongolischen
Steppe und zu Indigenen im Amazonas-Regenwald Brasiliens. Immer mit einem Ziel vor
Augen: Das Ratsel der Schatzkiste zu losen und die mysteriosen fliegenden Flusse zu
finden. Ein dokumentarischer Abenteuerfilm Gber die Faszination unseres Planeten Erde
und lber seinen grofiten Schatz: die Luft! Ein unterhaltsamer und lehrreicher Film, zum
Staunen, Nachdenken und Lachen fiir die ganze Familie!

EUROPAISCHES

FILMFESTIVAL
DER
GENERATIONEN

Filme iber das Alterwerden fiir Alt & Jung
www.festival-generationen.de

12




Pustebote November

ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Filmfestival

Regie: Torsten Korner

UNBEQUGSMN 2 Doku - Deutschland 2024 - 104 Min.

"GUTEN MUHEEH, IHR SL‘HIIHEH! Altersempfehlung: ab 14 Jahren
L E 3 /11 A

I.-
o —

mit Katrin Sass- Marei Bauer- Kerstin Bie-
nert- Anke Feuchtenberger-Marina Grasse-
Brunhilde Hanke- Solveig Leo- Annette

" / 5 ~ Leo-Doris Ziegler-Tina Powileit- Ulrike

e b % Poppe-Marina Grasse-Barbara Madler-
h.{ A\ -9 : Gabriele Stotzer: Katja Lange-Miiller

ie Frauen der DDR hatten eigentlich den Frauen der BRD auf dem Papier viel voraus: Die

Gleichberechtigung von Mann und Frau war in der DDR-Verfassung von 1949 festge-
schrieben. Doch die staatlich verordnete Emanzipation der Frau war nur die halbe Wahrheit.
Denn auch in der DDR regierte das Patriarchat und Frauen mussten bei der Arbeit wie auch
im Privaten vielfach gegen Widerstande und Benachteiligungen ankampfen. Sie verdien-
ten weniger als ihre mannlichen Kollegen und mussten sich zu ihren Vollzeit-Jobs zumeist
auch um Haushalt und Kinder kiimmern. Ebenso blieben hohe Fiihrungspositionen in Wirt-
schaft und Politik Mannern vorbehalten. Der Film ist eine Ode an all die unbeugsamen, mu-
tigen Frauen in der DDR, die selbstbewusst ihren Platz in der Metallindustrie, auf dem Feld,
in der Kunstwelt und in der Wissenschaft einforderten. Mit offen niichternem und mitunter
bitter-humorvollem Blick entfalten die Aussagen der 15 Protagonistinnen ein kraftvolles Ka-
leidoskop der Geschlechterbeziehungen im ehemaligen Arbeiter- und Bauernstaat.

16.

EUROPAISCHES

FILMFESTIVAL
DER
GENERATIONEN

Filme iber das Alterwerden fiir Alt & Jung
www.festival-generationen.de
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Tanzcafé

TANZCAFE FU
SENIOR*INN

DONNERSTAG, 11 DEZEME
14-17 UHR

@ MGH PUSTEBLUME

2
RN MIT LIVE-MUSIK VG

Shwa SCHWARZKOPF
o=

- & KAFFEE UND K

Ly
J
WIR FREUEN
UNS UBER
GELDSPENDEN,
DAMIT UNSER
SCHONES
TANZCAFE
WEITER
STATTFINDEN
KANN!
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Safe the Date Unser Winterfest

LN—

-+

éﬂ’ 17. Dezember 2025
g

13:30 bis 18:00 Uhr * 4

. +
Mehrgenerationenhaus Pusteblume :l

Zur Saaleaue 51a A
+

06122 Halle (Saale) *

Anfahrt Kontakt

Nina Kaiser

Bus 309 bis Feuerwache n.kaiser@awo-spi.de

Bus 34, 36 bis Begonienstralse . 0345 68694824
Strafienbahn 9,10 bis : -

Hyazinthenstralse Clara Seitter

5-7 min Fuliweg *.. 3 c.seitter@awo-spi.de

’ 0345 68694810




ALLE GENERATIONEN

Pustebote November

Ansprechpartnerin Nina Kaiser, 0345/68 69 48 24

Vortragsrelhe Rund um den Pflegegrad

S VORTRAGSREIHE
RUND UM DEN PFLEGEGRAD

Seminarraum 3/4

14.10.2025 Pflegegrade verstehen - Einfiihrung und Uberblick

11:30 Uhr Erfahren Sie alles Wichtige zur Einstufung, zu den Unterschieden
zwischen den Pflegegraden und dazu, wo Sie in Sachsen-Anhalt
Beratung finden.

12/2025 Pflegegrad beantragen - Die wichtigsten
Voraussetzungen

Wir zeigen, wer beantragen kann, wann es sinnvoll ist - und worauf
es bei der Einstufung ankommt.

02/2026 Begutachtung durch den Medizinischen Dienst der
Krankenkassen- Was erwartet Sie?

Von der ersten Frage bis zum Widerspruch: Wir zeigen, wie Sie sich
auf den Besuch des Medizinischen Dienstes vorbereiten und
worauf es bei der Bequtachtung wirklich ankommt.

04/2026 Leistungen in den Pflegegraden - Was lhnen zusteht

Ob Pflegegeld, Sachleistungen oder Entlastungsbetrag: Wir zeigen,
welche Leistungen lhnen zustehen und wie Sie sie nutzen konnen.

Gerne beraten wir Sie auch personlich und individuell zu diesem Thema.
Sprechen Sie uns einfach an!
Wo? MGH Pusteblume

Zur Saaleaue 5la, 06122 Halle
qc

o
Q«ZN Dr. Hans Schieife Nina Kaiser
h.schleife@awo-spi.de n.kaiser@awo-spi.de Telefon: 0345 6869824
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Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Modellbahn Austellung

14
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Kleidertausch-Event

GLEIDER
TAUSCH

CLOTHES SWAP OBMEH OAEXAOU Mol JoLs

11 Y4 )

II-I'{UHR NOVEMBER

BLEIDERANNAHRME

Freitag 28. Il - I8 Uhr unbegrenzt Teile
Samstag Z9.01. Il = 14:30 Uhr max. 10 Teile

15
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartner Thomas Nitzschke, 0800/809 802 400

Energieberatung der Verbraucherzentrale

Energieberatung der Verbraucherzentrale im
Mehrgenerationenhaus Pusteblume

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale bietet ein
regelmaliges Beratungsangebot im MGH Pusteblume an

(Raum 03, Foyer/Erdgeschoss). Jeden 3. Montag im

Monat, von 14:00 - 17:00 Uhr, beantwortet Energieberater

Thomas Nitzschke Ratsuchenden Fragen zum Stromsparen,

Heizen und Luften oder prift Heizkostenabrechnungen. Zu den
Leistungen gehoren auch Beratungen zur energetischen Sanierung,
zu erneuerbaren Energien, Heizungstechnik und Férderprogrammen.

verbraucherzentrale

Energieberatung-kostenlos
Energieberatung Ha"e-NeUSta dt

nachster Termin 17.11.2025
14:00 - 17:00 Uhr

Anmeldung telefonisch erforderlich

Tel. 0800 — 809 802 400 (kostenlos)
- Bitte beachten -
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ALLE GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Anne Heidenreich, 0176/55 49 76 07

Unser HaNeu — Deine Website fur Halle-Neustadt

Unser HaNeu ist ein Smart-City-Projekt der Stadt Halle (Saale) und wird
vor Ort vom Quartiermanagement der AWO SPI und dem soziokulturellen
Zentrum Passage 13 umgesetzt. Gemeinsam entwickeln wir eine neue
Website fur Halle-Neustadt: www.unser-haneu.de.

UNSER ,
HANEU \

Diese Website entsteht gemeinsam mit den Menschen aus Halle-
Neustadt. |hr entscheidet, was wichtig ist: Welche Themen, Inhalte und
Angebote auf der Seite zu finden sein sollen — und wie sie aussieht und
funktioniert.

Dafir haben wir Mitmach-Angebote entwickelt. Hier kannst du die
Website aktiv mitgestalten, Neues lernen und deine Medienkompetenz
starken.

Im Folgenden stellen wir dir unsere Angebote vor — mach mit!

Unsere Redaktion — Hier berichtet die Nachbarschaft

In dieser mehrsprachigen Redaktionsrunde berichten Menschen aus
Halle-Neustadt Uber Themen, die ihnen wichtig sind. Zusammen
erarbeiten wir Ideen, lernen das journalistische Handwerk und setzt
eigene Beitrdage um — zum Beispiel durch Artikel, Reportagen oder
Podcast. Alle kdnnen mitmachen — Vorkenntnisse sind nicht nétig.

Lehrkrafte und Jugendgruppen koénnen aulBerdem Workshops zu
Nachrichtenkompetenzen  und  Journalistischer  Berichterstattung
anfragen.

Mehr Infos und Anfragen unter: redaktion@unser-haneu.de 17
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HeimART

In diesem monatlichen Kunstkurs gestalten wir gemeinsam eine
Ausstellung — vor Ort in Halle-Neustadt und digital auf der neuen
Website. Aus Erinnerungen und Geschichten entstehen kreative Werke,
die zeigen, wie vielfaltig unser Viertel ist.

Mitmachen kénnen alle ab 16 bis 99 Jahren.

Néachstes Treffen:

Samstag, 22. November 2025, von 10:00 - 14:00 Uhr

Treffpunkt: MGH Pusteblume

Mehr Infos & Anmeldung unter: heimart@unser-haneu.de

SkateSpotting

Wir erstellen gemeinsam eine digitale Karte mit barrierefreien Wegen und
besonderen Orten in Halle-Neustadt.

Mach mit, erzahl deine Geschichte & hilf beim Fotografieren oder Filmen.
Komm mit uns auf Entdeckungstour: Jeden Donnerstag, 14-16 Uhr.
im Nachbarschafts-Café, Passage 13

Hast du Fragen zum Projekt oder willst uns mitteilen, welcher Ort deiner
Meinung nach nicht fehlen darf, dann schreib uns an
Skatespotting@unser-haneu.de

Stral’en QR - Kenne deine Stral3e

In diesem Projekt machen junge Menschen die Geschichte von Halle-
Neustadt sichtbar.

In Workshops recherchiert ihr Infos zu StraBen, Orten und
Personlichkeiten, bereitet sie kreativ fur die Website auf — und bringt sie
als QR-Codes direkt an die StralBenschilder.

Lehrkrafte und Jugendgruppen kénnen Workshops bei uns anfragen.

Mehr Infos & Anfragen unter: strassen-gr@unser-haneu.de
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Tanzgruppe Pusteblume ab 13 Jahren

Die Tanzgruppen bis 13 Jahren sind sehr gut besucht und werden gut
angenommen. Leider ist die Gruppe ab 13 Jahren stark unterbesetzt und
sucht aktiv nach Jugendlichen welche Lust hatten mitzutanzen. Neben
einer sehr freundlichen Anleitung, gibt es auch viel Spal3 und Auftritte.

Ansprechpartnerin: Fr. Emmerling
E Mail: tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

In unserem Tiffany Glaskunst-Kurs lernst du, wie du mit farbenprachtigem
Glas atemberaubende Kunstwerke erschaffst! Von leuchtenden Fenstern
bis hin zu filigranen Deko-Objekten. Egal, ob Anfanger oder
Fortgeschrittener, tauche ein in dieses kreative Handwerk und gestalte
dein eigenes Meisterwerk!

Dank einer groBzugigen Spende von der
halleschen Glasktnstlerin Frau Schwarze-
Klalkoff, missen neue und bisherige
Teilnehmer des Kurses kein Glas mehr
besorgen.

Ansprechpartner: Fa. Lehnhardt
Telefon: 0177/20 10 839
Telefon: 0151/10 24 59 95
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Digitalcafé Dr. Data

Ob Fragen zu Smartphone, Tablet oder Laptop, technische Grundlagen
oder praktische Tipps zu unserer digitalisierten Welt, hier kénnen alle
Menschen herkommen und sich helfen lassen. Gemeinsam lernen wir, wie
man Apps nutzt, Nachrichten verschickt, Online-Dienste verwendet und
vieles mehr.

Das Digitalcafé bietet eine entspannte und freundliche Atmosphare, in der
keine Frage zu klein oder zu grof ist. Komm vorbei und bringe dein

Smartphone und deine Fragen mit.
Smart

Ansprechpartnerin: Fr. Tennert Clty
Telefon: 0176/42 11 44 38 I Ia"

Email: tennert@science2public.com eSaale
Regenbogenwissen

Jeden Montag findet im Seminarraum 5 ,Regenbogenwissen” statt. Es ist
eine angeleitete, aber offene Gesprachsrunde rund um die Themen
Sexualitat und Gender. Dieser Kurs richtet sich an Erwachsene, Eltern,
GroBeltern und jede die sonst Interesse haben sich mit Begriffen wie nicht-
binar, pan- und bisexuell, trans*, cis oder anderen queeren Lebensrealitdten
Vertraut zu machen.

Willkommen sind alle, die zuhéren,

lernen oder sich austauschen mdchten.

Es wird kein Vorwissen benétigt. Jede

Frage kann ohne Unterbrechungen

gestellt werden und wird mit dem

notigen Respekt behandelt und beantwortet.

REGEN BOGEN
WISSEN

Ansprechpartner: Hr. Glnther
Email: kontakt@tankii.info 20
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Kinderevent

Am 28. Oktober 2025 fand ein fréhliches Kinder-Event mit den
Grundschulkindern der Rosa-Luxemburg-Schule statt.
Gemeinsam verbrachten wir einen kreativen und gemdtlichen
Herbsttag voller Spal, Lachen und bunter Ideen.

Mit viel Freude und Eifer haben die Kinder leckere Platzchen
gebacken. Der Duft von frisch gebackenem Geback lag bald
Uberall in der Luft. Danach wurde es kreativ: Aus bunten
Herbstblattern entstanden wunderschdne Kronen, die jedes
Kind stolz trug. AuBerdem bastelten die Kinder kreative
Blattertiere. Die Kinder konnten ihrer Fantasie freien Lauf lassen
und zugleich den Herbst mit all seinen Farben erleben. Ein
herzliches Dankeschon an alle Kinder, Lehrkrafte und Helfer, die
diesen Tag so besonders gemacht haben!

Unser Platzchen-Rezept ist diesmal tbrigens als Monatsrezept
dabei ©
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Ansprechpartnerin Taiza Frohlich, 0345/ 68 69 48 295

Zubereitung:

Veganer Platze

Zutaten:

300 g Mehl

200 g Margarine

100 g Puderzucker(normaler
Zucker geht

auch)

1 Packchen

Vanillezucker8 g

1 Prise Salz

1.

Mehl, Puderzucker, Vanillezucker und Salz in eine groBe Schssel
geben und gut vermischen.

Die Margarine hinzufigen und alles zu einem glatten Teig verkneten.

Den Teig zu einer Kugel formen, in Frischhaltefolie wickeln und fur
etwa eine Stunde im Kuhlschrank ruhen lassen.

Den Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorheizen.

Die Arbeitsflache leicht mit Mehl bestduben und den gekihlten Teig
etwa 5-6 mm dick ausrollen.

Nach Belieben Platzchen ausstechen und auf ein mit Backpapier
belegtes Backblech legen.

Die Platzchen im vorgeheizten Ofen ca. 10 Minuten backen, bis sie
leicht goldgelb sind.

Kurz auf dem Blech abkuihlen lassen, dann vorsichtig auf ein
Kuchengitter setzen und vollstandig auskuhlen lassen.

Quelle: https://www.koch-mit.de/kueche/japanischer-kaesekuchen/
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Ubersicht der Projekte im
Mehrgenerationenhaus
sPusteblume?®

MGH Pusteblume

0345/ 68 69 48 10
Ansprechpartnerin: Clara
Seitter

Erfahrungsschatze Halle —
Wissen teilen und fordern
0345/ 68 69 48 24

IQ Sachsen-Anhalt Sid
Berufliche Anerkennungs-
und Qualifizierungsberatung
0345/ 68 69 48 15

MBE — Migrationsberatung
fur erwachsene Zuwanderer
0345/ 68 69 48 18

Quartiermanagement Halle-
Neustadt
01590 44 99 777

Stationspark fir
Berufswahlreife
0345/ 68 69 48 22

GehVor Aktiv
0345/ 68 69 48 16

MY TURN Starke
Migrantinnen — Starke
Gesellschaft

0345/ 68 69 48 13
0345/ 68 69 48 290

Forderverein der Deutschen
aus Russland - Sachsen-
Anhalt e.V.

0176/ 63 21 4054

Zen-Kreis Halle (Saale) e.V.
0174/3004 527

Modelleisenbahn- u.
Eisenbahnfreunde Halle-
Stadtmitte e.V.

0345/69 02 03 3

BIWAQ-Projekt
,Elementarteile”
0345/ 68 69 48 17

Anfahrt

Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume”
Zur Saaleaue 51 a
06122 Halle

Offentlicher Personennahverkehr
Hyazinthenstral3e mit den Linien 2, 9, 10, 16
An der Feuerwache mit der Linie 309, 312, 320,
380, 381, 440, X2

Begonienstral3e mit den Linien 34 und 36

Anfahrt
Anfahrt Gber Hyazinthenstral3e und Kakteenweg
Es sind Fahrradabstellanlagen am Haus und

Parkplatze vorhanden.

erweg

Hibiskusweg

) age
- o A d Magistra
*
qistrale Q d Macstrale &M Man

Kontakt

Internet: mghhalle.de

E-Mail: c.seitter@awo-spi.de

Telefon: 0345/68 69 48 10

Redaktion: fsj.digital@awo-spi.de (@) Y%, 4

Facebook: facebook.com/MGHPusteblume
Instagram: instagram.com/mgh.pusteblume
YouTube: vyoutube.com/@maghpusteblume

Kleingedrucktes...

Die angegebenen Zeiten und Raumlichkeiten kénnen aufgrund aktueller
Ereignisse von den Angaben im ,Pusteboten" abweichen. Beachten Sie aus
diesem Grund bitte immer die aktuellen Aushange im Haus. Alle Angebote
sind, sofern nicht anders vermerkt, kostenfrei. 24
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