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1

„Es lässt in meinem Garten 

der Sommer auf sich warten“
Frantz Wittkamp

Am 10.08. bieten wir 

ein 

Sommerferienprogra

mm an. Gemeinsam 

stellen wir Seifen her. 

Mehr Infos auf S.8

Kinder & Familien

Junge Erwachsene

Senioren*innen

Deine Mithilfe ist 

gefragt. Stimm für 

unsere 

NachhaltigkeitsOase

ab.                        

Mehr Infos auf S.8

Am 06.08. machen 

wir einen 

Spielenachmittag 

mit politischen 

Themen und 

Spielen.

Mehr Infos auf S.9

Am 21.08 findet 

der Welttag für 

Senior*innen statt

Mehr Infos auf S.10



ANGEBOTE

Pustebote August

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Tischtennis Spiegelsaal, EG         Mo-Fr, 10:00-16:00 Uhr

Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de 0345/68694810

Alle Generationen Kostenlos

Tischtennisplatte, -schläger und -bälle haben wir. Du brauchst nur eine*n 

Mitspieler*in.

ISN Nachhilfe Seminarraum 5, EG Mo-Fr, 14:00-18:00 Uhr

Hr. Almohamad 01578/0867211 0173/9556899

Schüler*innen Kostenlos

Nachhilfeunterricht in vielen Schulfächern. Alle anfallenden Kosten können via 

Bildungsgutschein vom Amt übernommen werden.

PC-Kurs (Gimp) Hackerspace, OG Mo, 10:00-12:00 Uhr

Fr. Helwin philu@outlook.de

Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Ein Bildbearbeitungskurs mit dem kostenlosen Programm Gimp. Zur Teilnahme 

wäre es ratsam einen Laptop mitzubringen.

Handarbeitsgruppe Kreativwerkstatt, EG (SP) Mo, 14:00-16:00 Uhr

Fr. Leber 0345/8051434

Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Ob stricken, sticken, häkeln, nähen oder jede andere Handarbeit, in dieser 

Gruppe wird das alles gemacht. Auch Hilfe kann man hier zu all dem bekommen.

Line Dance Großer Saal, EG Mo, 14:30-16:00 Uhr

Fr. Wagner mdwag@web.de 0152/53100755

Alle Generationen 5€ pro Monat

Line Dance lernen und tanzen ist in dieser großen Gruppe möglich. 

Dieser Spaß kostet lediglich den kleinen Preis von 5€ pro Monat.

Digital Café Dr. Data Seminarraum 1, OG     Mo, 09:00-12:00 Uhr

Fr. Tennert tennert@science2public.com 0176/42114438

Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Technik macht unser aller Leben leichter, doch manchmal möchte sie nicht so 

funktionieren, wie wir das gerne hätten. Für solche Probleme gibt es diesen Termin.
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Digitale Schulung Hackerspace, OG Mo, 13:00-15:00 Uhr

Hr. Chankseliani s.chankseliani@awo-spi.de 0345/68694817

Alle Generationen Kostenlos

Schulung für Kund*innen des Jobcenters. Hier erlernst du wie du Website und App 

des Jobcenters und der Arbeitsagentur funktionieren.

ACHTUNG: Kurse mit (SP) im Namen befinden sich in 

der Sommerpause!
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Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10
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Lesen & Schreiben für                Seminarraum 5, EG Di/Do, 10:30-12:00 Uhr

Erwachsene ekkehard.metzger@halle.de 0345/2213396

Hr. Metzger

Alle Generationen Teilnahme nur nach Voranmeldung 

Nicht jeder kann problemlos lesen und/oder schreiben, dieser Unterricht ist für die 

gedacht, welche es lernen oder verbessern wollen.

Skatnachmittag Seminarraum 5, EG Di, 12:30-17.00 Uhr

Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de 0345/68694810

Alle Generationen Kostenlos

Beim Skatnachmittag treffen wir uns in geselliger Runde, um gemeinsam Karten zu 

spielen und einen entspannten Nachmittag zu verbringen.

Seniorengymnastik Großer Saal, EG Di, 10:00-11:00 Uhr

Fr. Pöhlitz 0157/78301953

Senior*innen Kostenlos

Bewegung, vor allem Gymnastik, ist im Alter nicht mehr so einfach. Deswegen gibt 

es diesen einfachen Kurs direkt für Senior*innen, in welchem auch Pilates 

gemacht wird. 

Pustebote August

Modelleisenbahn Keller, UG Mo/Do/Fr, 18:00-20:00 Uhr

0345/6902033

Alle Generationen Teilnahme nur nach Voranmeldung

Regelmäßiges Treffen für Modelleisenbahnfreunde zum gemeinsamen Planen, 

Bauen und Austauschen rund um die faszinierende Welt der Miniaturbahnen.

Linux-Kurs Hackerspace, OG Di, 13:00-16:00 Uhr

Hr. Wiorek linux-kurs-hal@web.de

Alle Generationen Kostenlos 

Teilnahme nur nach Voranmeldung

In unserem anfängerfreundlichen und praxisnahen Linux-Kurs lernst du Schritt für 

Schritt und mit vielen Übungen, Linux sicher und selbstbewusst zu nutzen.

Sport für Frauen Großer Saal, EG Di/ Fr. 15:00-16:00 Uhr

Heike Berend heike.berend22@gmail.com 0345/68694810

Alle Generationen Kostenlos

In geschützter, motivierender Atmosphäre können bei diesem Kurs Frauen 

gemeinsam Sport treiben und etwas für ihre Gesundheit tun.

Tanzgruppe Pusteblume 1 Großer Saal, EG      Mo, 16:30-18:00 Uhr

Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Kinder ab 9 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind für Kinder ein praktisches und 

wichtiges Werkzeug. In diesem Kurs können Kinder ab 9 Jahre das lernen.

Deutschkurs für Anfänger Seminarraum 1, OG Di/Do, 10:00-12:00 Uhr

Fr. Mshinsh l.mshinsh@awo-spi.de 0345/68694817

Alle Generationen Kostenlos

In unseren Land spricht nicht jeder die Amtssprache Deutsch, deswegen helfen 

wir diesen Menschen dabei, sie zu lernen.
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Lese-Schreibe-Sprachkurs Seminarraum 5, EG                 Mi, 11:30-13:00 Uhr

Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de 0345/68 69 48 10

Alle Generationen Kostenlos

Bei unserem Lese-Schreibe-Sprachkurs sind alle Altersgruppen und Nationalitäten 

herzlich willkommen, um gemeinsam Deutsch zu lernen.

Spielemittag Café Sadaka, EG Mi, 10:30-11:30 Uhr

Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de 0345/68 69 48 10

Alle Generationen Kostenlos

Zeit verbringt man doch gerne mit spielen und in Gesellschaft. Bei uns bekommt 

man beides und das kostenlos.

ANGEBOTE

Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10
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Pustebote August

Salsa tanzen Spiegelsaal, EG Di, 18:00-20:00 Uhr

Hr. Schwarz 0171/7510747

Alle Generationen 40€ pro Monat

Salsa ist ein hitziger Paartanz. Diesen kann man hier unter professioneller 

Anleitung lernen.

Tanzgruppe Pusteblume 3 Großer Saal, EG Di, 17:30-18:30 Uhr

Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Kinder ab 13 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind für Kinder ein praktisches und wichtiges 

Werkzeug. In diesem Kurs können Kinder ab 13 Jahre das lernen.

Englischkurs für Senior*innen Seminarraum 5, EG     (SP)       Mi, 10:00-11:00 Uhr

Fr. Plotetzki 0345/6876152

Senior*innen Kostenlos       Für Fortgeschrittene 

Im Alter ist es nicht so einfach neue Sprachen anzuwenden, deswegen wird Ihnen 

in diesem Kurs dabei geholfen.

Tanzgruppe Pusteblume 2 Großer Saal, EG Di, 16:30-17:30 Uhr

Fr. Emmerling tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Kinder ab 6 Jahren Kostenlos

Tanzen und rhythmische Bewegung sind für Kinder ein praktisches und 

wichtiges Werkzeug. In diesem Kurs können Kinder ab 6 Jahre das lernen.

Tiffany Glaskunst Kreativwerkstatt, EG Di, 14:00-16:00 Uhr

Fa. Lehnhardt 0177/2010839 0151/10245995

Alle Generationen Kostenlos, Mittel mitbringen

Mit der Tiffany Glaskunst kann man einige schöne Dinge und Geschenke 

herstellen. Eine kostenlose Schnupperstunde kann jeder mitmachen.
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Pustebote August

Lese-Schreibe-Sprachkurs         Seminarraum 5, EG Fr, 10:00-12:00 Uhr

Fr. Seitter c.seitter@awo-spi.de 0345/68 69 48 10

Alle Generationen Kostenlos

Nicht jeder kann problemlos lesen und/oder schreiben, dieses Café ist für die 

gedacht, welche es spielerisch lernen oder verbessern wollen.

Keramikkurs 3 Ideenwerkstatt, EG Fr, 13:00-16:00 Uhr

Alle Generationen Keine Anmeldungen mehr möglich

Man kann quasi alles aus Keramik machen, von Geschenken über Deko, bis hin 

zu ganzen Servicen.

Keramikkurs 2 Ideenwerkstatt, EG Do, 14:00-16:00 Uhr 

Alle Generationen Keine Anmeldungen mehr möglich

Man kann quasi alles aus Keramik machen, von Geschenken über Deko, bis hin 

zu ganzen Servicen.

Sport für Senior*innen Großer Saal, EG Do, 10:00-11:00 Uhr

Dr. Schleife h.schleife@awo-spi.de 0345/68694824

Senior*innen KostenloS

Sport ist im Alter manchmal schwer und langweilig. Doch in einer Gruppe wird 

das Meiste doch meistens viel leichter.

Beratung für ukrainische          Beratungsraum, EG                 Do, 15:30-17:00 Uhr

Geflüchtete                              toriwinner24@gmail.com

Fr. Korsunka Kostenlos

Wir bieten vertrauliche psychologische Beratungen für ukrainische Flüchtlinge, 

Kinder, Jugendliche und Eltern in Einzel- oder Minigruppengesprächen an.

Yoga für Einsteiger*innen     Großer Saal, EG (SP)        Mi, 17:30-18:30 Uhr

Fr. Höpfner info@blueyoga.de 0172/6506774

Alle Generationen 10€ pro Stunde

Yoga ist für Körper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu 

kommen. Die kosten können bis zu 80% von der Krankenkasse übernommen 

werden.

Gehirnjogging Seminarraum 5, EG (SP) Mi, 15:30-16:30 Uhr

Fr. Höpfner info@blueyoga.de 0172/6506774

Alle Generationen Kostenlos

Unser Gehirn braucht Training wie der restliche Körper um gut zu funktionieren, 

dafür bieten wir dieses kognitive Gehirnjogging an.

Yoga 60+ Großer Saal, EG (SP)     Mi, 14:00-15:00 Uhr

Fr. Höpfner info@blueyoga.de 0172/6506774

Senior*innen ab 60 Jahren 10€ pro Stunde

Yoga ist für Körper und Geist eine Methode mit sich und der Umwelt ins Reine zu 

kommen. Die Kosten können bis zu 80% von der Krankenkasse übernommen 

werden.
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Pustebote August

Sommerpause bis September ☺

Kreativangebote von Frau Fließ

Aktuelle Ausstellung im Haus

Sommerliche Fantasien 

Im August stellt H. Graf seine Bilder bei uns im Haus aus. 

Die Besonderheit: Er zeichnet ausschließlich mit Bleistift. 

Mit seinen wunderschönen Zeichnungen entführt er uns 

an die schönsten Urlaubsziele in Deutschland, Kroatien, 

Italien oder Ägypten. Mit seiner Liebe fürs Detail werden 

die Landschaften unter seinem Bleistift Wirklichkeit. 

Kommt ins Träumen und Bestaunen! Die Ausstellung ist bis 

Ende August zu sehen.



Unsere Klimaschutz-Idee: Stimmt für uns ab!

ALLE GENERATIONEN

Pustebote August
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Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Mit unserem Projekt „NachhaltigkeitsOase – Lernen. 

Begegnen. Gemeinsam wachsen“, haben wir uns bei 

klimaschutz-nebenan beworben und sind nun in die nächste 

Runde gekommen. Doch worum geht es hierbei eigentlich?

In unserem MGH Pusteblume entsteht ein nachhaltiger 

Begegnungs- und Lernort. Im Garten vor dem Haus sind ein 

Kompostsystem, eine gemütliche Sitzecke im Schatten, sowie 

ein Informationsschild zu Biomüll, Nachhaltigkeit und 

natürlichen Kreisläufen geplant. Der Ort sollzukünftig 

Menschen zusammenbringen, Wissen vermitteln und 

langfristig durch Workshops und gemeinschaftliches 

Umschichten des Komposts aktiv genutzt und gepflegt 

werden. Wenn ihr weitere Ideen habt oder euch einbringen 

wollt, meldet euch gerne bei Clara oder im MGH Büro.

Aber jetzt ist erst einmal eure Mithilfe gefragt! Damit wir 

unsere kleine NachhaltigkeitsOase weiter ausbauen und 

entwickeln können, braucht es Geld. Ihr könnt uns helfen, in 

dem ihr für unser Projekt auf www.klimaschutz-nebenan.de

oder über den QR-Code abstimmt.

Gemeinsam können wir dafür sorgen, dass in unserer 

Pusteblume neue gemütliche und spannende Orte 

entstehen. 
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Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Seifenworkshop
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Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Politischer Spielenachmittag: Termin verschoben!

24.08.2026

21.08.
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ALLE GENERATIONEN
Ansprechpartnerin Nina Kaiser, 0159 0449979

Anlässlich des Welttages für Seniorinnen und Senioren 

laden wir herzlich zu einem abwechslungsreichen 

Nachmittag voller Begegnung, Austausch und 

Unterhaltung ein.

Freuen Sie sich auf ein vielfältiges Programm mit 

Informationsständen regionaler Einrichtungen und 

Vereine, spannenden Mitmachangeboten sowie 

inspirierenden Gesprächen. Ein digitaler Kulturrundgang 

sowie Gesprächsangebote rund um das Älterwerden 

bieten vielfältige Möglichkeiten für Austausch und neue 

Impulse. Für die musikalische Begleitung sorgt Holger 

Gottwald „Scotti“ mit stimmungsvoller Hintergrundmusik. 

Darüber hinaus sorgt der Chor der Volkssolidarität mit 

einem Konzertauftritt für musikalische Unterhaltung. Beim 

Halle-Quiz können Besucherinnen und Besucher ihr Wissen 

testen, und bei Kaffee und Kuchen bleibt genügend Zeit 

für gesellige Gespräche.

An den Infoständen präsentieren sich unter anderem die 

Stadtteilbibliothek West, die AWO SPI, die Freiwilligen-

Agentur Halle, die Gemeinde Passendorfer Kirche, der 

Seniorentanz e. V., TPG (Innovationsregion für die digitale 

Transformation von Pflege und Gesundheit) und TDG 

(Translationsregion für digitalisierte 

Gesundheitsversorgung), der Senioren-Sport- und Kreativ-

Verein Halle e. V. sowie das Seniorenkolleg.

Termin: Freitag, 21. August 2026, von 14:00 bis 17:00 Uhr

Ort: Passendorfer Kirche, Schulplatz 4, 06124 Halle

Pustebote August

Welttag der Seniorinnen und Senioren 



Generationensfrühstück
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Ansprechpartnerin Nina Kaiser, 0345 68694824

1
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ALLE GENERATIONEN
Ansprechpartnerin Clara Seitter, 345 68694810

Pustebote August

Kreativworkshop
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ALLE GENERATIONEN
Ansprechpartner: Domenik Pascal Schellenberg,  0345 - 68 69 48 295

Am Montag den 20.07.2026 & Dienstag den 21.07.2026 

fand ein kleine Veranstaltung beim Zukunftszentrum statt. 

Zwei Schüler*innen  waren mit ihrem Deutschlehrer und 

Schulleiter Prof. Dr. Lim Changho, von der Jangdaehyun-

Schule in Busan zu besuch. Die Schule begleitet junge 

Menschen, mit Fluchtgeschichte aus Nordkorea auf ihren 

Bildungs- und Lebensweg. Der Grund für den 

Zwischenhalt im Zukunftszentrum war das wenn es 2032 

fertig ist dort die Wiedervereinigung Deutschlands 

thematisiert wird und Menschen sich die Hintergründe 

dessen besser verstehen können. So erhofft man sich 

auch gegenseitig etwas für eine in Zukunft vielleicht 

mögliche Wiedervereinigung Süd- & Nordkoreas lernen zu 

können.

Verschiedene Schüler der Jangdaehyun-Schule treten 

jedes eine reise nach Deutschland an um hautnah ein seit 

mehreren Jahrzenten wiedervereinigtes Land zu erleben.

Und wir die FSJler & Praktikanten des MGH Pusteblume

hatten das vergnügen mit dabei sein zu dürfen und Ihnen 

unsere Stadt ein keines bisschen näher bringen zu können.

Pustebote August

Wir waren beim Südkorea-Austausch im Zukunftszentrum
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Energieberatung der Verbraucherzentrale

ALLE GENERATIONEN
Ansprechpartner Thomas Nitzschke, 0800/809 802 400

Energieberatung der Verbraucherzentrale 

im Mehrgenerationenhaus Pusteblume

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale bietet ein 

regelmäßiges Beratungsangebot im MGH Pusteblume an 

(Raum 03, Foyer/Erdgeschoss). Jeden 3. Montag im 

Monat, von 14:00 - 17:00 Uhr, beantwortet Energieberater 

Thomas Nitzschke Ratsuchenden Fragen zum Stromsparen,
Heizen und Lüften oder prüft Heizkostenabrechnungen. Zu den 

Leistungen gehören auch Beratungen zur energetischen 

Sanierung, zu erneuerbaren Energien, Heizungstechnik und 

Förderprogrammen.

Pustebote August
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ALLE GENERATIONEN
Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10

Tanzgruppe Pusteblume ab 13 Jahren

Die Tanzgruppen bis 13 Jahren sind sehr gut besucht und werden 

gut angenommen. Leider ist die Gruppe ab 13 Jahren stark 

unterbesetzt und sucht aktiv nach Jugendlichen welche Lust 

hätten mitzutanzen. Neben einer sehr freundlichen Anleitung, 

gibt es auch viel Spaß und Auftritte.

Ansprechpartnerin: Fr. Emmerling

E Mail: tanzgruppe.pusteblume@gmail.com

Tiffany Glaskunst

In unserem Tiffany Glaskunst-Kurs lernst du, wie du mit 

farbenprächtigem Glas atemberaubende Kunstwerke erschaffst! 

Von leuchtenden Fenstern bis hin zu filigranen Deko-Objekten. 

Egal, ob Anfänger oder Fortgeschrittener, tauche ein in dieses 

kreative Handwerk und gestalte dein eigenes Meisterwerk!

Dank einer großzügigen Spende von der

halleschen Glaskünstlerin Frau Schwarze-

Klalkoff müssen neue und bisherige

Teilnehmer des Kurses kein Glas mehr

besorgen.

Ansprechpartner: Fa. Lehnhardt

Telefon: 0177/20 10 839

Telefon: 0151/10 24 59 95

Pustebote August

mailto:tanzgruppe.pusteblume@gmail.com
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ALLE GENERATIONEN
Ansprechpartnerin Nina Kaiser, 0159 0449979

Pustebote August

Kinder Rätsel
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ALLE GENERATIONEN
Ansprechpartnerin Nina Kaiser, 0159 0449979

Pustebote August

Kinder Rätsel



Ansprechpartnerin Clara Seitter, 0345/68 69 48 10
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ALLE GENERATIONEN

Bilderrätsel für Groß und Klein

Wie gut kennst du Halle-Neustadt?

Unser neues Bilderrätsel gibt Aufschluss darüber. Wenn du den Ort 

kennst, dann fülle die Daten aus. Nachdem du es ausgeschnitten 

hast, kannst du es bei uns im MGH Büro abgeben oder aber werfe 

es ganz unkompliziert in unseren MGH-Briefkasten (weißer 

Briefkasten) neben dem Offenen Treff.

Bei mehreren Gewinnern wird es eine Losung des ersten Platz und 

ein kleines Geschenk geben.

Wir freuen uns über eine große Teilnahme! ☺

Pustebote August

Ort:________________

___________________

___________________

___________________

Information des 

Rätselraters

Name:_____________

Vorname:__________

Telefon:____________

E-Mail:_____________

Bilderrätsel im August



Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“

Zur Saaleaue 51 a

06122 Halle

Öffentlicher Personennahverkehr

Hyazinthenstraße mit den Linien 2, 9, 10, 16

An der Feuerwache mit der Linie 309, 312, 320, 

380, 381, 440, X2

Begonienstraße mit den Linien 34 und 36

Anfahrt

Anfahrt über Hyazinthenstraße und 

Kakteenweg Es sind Fahrradabstellanlagen am 

Haus und Parkplätze vorhanden.

Kontakt
Internet: mghhalle.de
E-Mail: c.seitter@awo-spi.de
Telefon: 0345/68 69 48 10
Redaktion: fsj.digital@awo-spi.de

Facebook:  facebook.com/MGHPusteblume
Instagram:  instagram.com/mgh.pusteblume
YouTube:    youtube.com/@mghpusteblume

Kleingedrucktes…
Die angegebenen Zeiten und Räumlichkeiten können aufgrund
aktueller Ereignisse von den Angaben im „Pusteboten" abweichen.
Beachten Sie aus diesem Grund bitte immer die aktuellen
Aushänge im Haus. Alle Angebote sind, sofern nicht anders
vermerkt, kostenfrei.

Übersicht der Projekte im 

Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“

Anfahrt
MGH Pusteblume

0345/ 68 69 48 10

Ansprechpartnerin: Clara 

Seitter

Erfahrungsschätze Halle –

Wissen teilen und fördern

0345/ 68 69 48 24

IQ Sachsen-Anhalt Süd 

Berufliche Anerkennungs-

und 

Qualifizierungsberatung

0345/ 68 69 48 15

MBE – Migrationsberatung 

für erwachsene 

Zuwanderer

0345/ 68 69 48 18

Quartiermanagement 

Halle-Neustadt

01590 44 99 777

Quartiersplattform „Unser 

HaNeu“

0345/ 68 69 48 207

GehVor Aktiv

0345/ 68 69 48 16

MY TURN Starke 

Migrantinnen – Starke 

Gesellschaft

0345/ 68 69 48 13

0345/ 68 69 48 290

Förderverein der 

Deutschen aus Russland -

Sachsen-Anhalt e.V.

0176/ 63 21 40 54

Zen-Kreis Halle (Saale) e.V.

0174/ 30 04 52 7

Modelleisenbahn- u. 

Eisenbahnfreunde Halle-

Stadtmitte e.V.

0345/ 69 02 03 3

BIWAQ-Projekt 

„Elementarteile“

0345/ 68 69 48 17
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